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b'O{ zAb 

s[lif pTkfbg a[l4 ug{ / pTkflbt s[lif pkhsf] u'0f:t/ sfod ug{sf] nfuL u'0f:t/Lo aLpn] k|d'v e"ldsf 

lgjf{x ub{5 . s[lif k]zfnfO{ dof{lbt, ;Ddflgt, ;/n / hnjfo' cg's'n agfO{ pTkfbg / pTkfbsTj a[l4 u/L 

a9\bf] hg;+VofnfO{ :j:y vf2fGg cfk"lt{ u/fO{ k/Dk/fut s[lif k|0ffnLaf6 cfw'lgs k|0ffnLdf ?kfGt/0f ug{ klg 

u'0f:t/Lo aLpsf] k|d"v e"ldsf /x]sf] s'/f ;j{ljlbt} 5 . 

    ;'b'/klZrd k|b]zdf ePsf s[ifs, s[ifs ;d'x, ;xsf/L, sDkgL, ;/sf/L kmfd{, lghL kmfd{,cflb4f/f 

pTkfbg ePsf] laleGg :t/sf] aLp tyf Pu|f]e]6 Pj+ ;Knfo;{4f/f lalqm ljt/0f x'g] aLpsf] u'0f:t/ lgoGq0f sfo{ 

ug{ aLp ljhg k|of]uzfnf ;'Gb/k'/df :yfkgf ePsf] xf]. ;fljs ;+/rgfdf ;'b'/klZrdf~rn ljsf; If]q x]g]{ u/L 

If]qLo aLp ljhg k|of]uzfnfsf] gfdn] :yflkt of] k|of]uzfnf ;+3Lo ;+/rgf cfP;Fu} cf=a=@)&%÷&^ b]lv 

;'b'/klZrd k|b]z ;/sf/ cGtu{t aLp ljhg k|of]uzfnfsf] gfdn] sfo{x? ub}{ cfPsf 5 . aLpsf] u'0f:t/ 

lgoGq0f sfo{ ug{ o; k|of]uzfnfn] ;'b'/klZrd k|b]zsf ;a} lhNnfx?df ePsf aLp pTkfbsx?af6 cfPsf 

aLpsf] gd'gf kl/If0f sfo{, aLp afnL v]t lgl/If0f, aLp e08f/ lgl/If0f, aLp e08f/ 3/df ePsf] aLp n6af6 

gd'gf lemsL kl/If0f ug]{, aLp k|df0fLs/0f k"j{ cg'udg / lgl/If0f, aLp k|df0fLs/0fsf] nfuL gd'gf ;+sng, aLp 

k|df0fLs/0f sfo{, aLp ahf/ cg'udg / lgl/If0f, aLp ahf/ tyf Pu|f]e]6af6 gd'gf ;+sng / hfFr, aLp 

pTkfbs s[ifsx?nfO{ aLp pTkfbg ;DaGwL k|of]ufTds tflnd, aLp pTkfbgdf ;+nUg k|fljlws Pj+ ljleGg 

:yfgLo txdf sfo{/t k|fljlwsx?nfO{ tflnd, :yflgo txdf aLp ;DaGwL ;r]tgf tflnd, aLpsf] k|fb]lzs 

tYofÍ ;+sng / af;nft tof/L , aLp ljhg ;DaGwL ;/f]sf/jfnfx? ;Fu uf]i7L cflb sfo{x? ub}{ cfPsf] 5 . 

oL sfo{x? ug{ u/fpg o; k|of]uzfnfsf] hlt e"ldsf /xG5 Toltg} e"ldsf aLp pTkfbs ;+:yfx? / To; 

sf/f]af/;Fu ;DaGwLt ;+:yfx?sf] lhDd]jf/L / OdfGbf/Ltf klg pltg} dxTjk"0f{ /xG5 .  

       of] k':tsdf aLp k|df0fLs/0f k|lqmofsf ljleGg txx?nfO{ a'bfFut ?kdf ;/n / 5f]6s/L ?kdf 

;dfj]z ul/Psf] 5 . aLp k|df0fLs/0f tyf kl/If0fsf qmddf rflxg] ljleGg kmf/dx?sf] gd'gf klg o; k':tsdf 

/flvPsf] 5 . ;fy} aLp aflndf x'g'kg]{ u'0f:t/sf] dfkb08 klg o; k':tsdf kfpg ;Sg'x'g]5 . @)&* 

;fn;Ddsf g]kfndf pGdf]rg tyf kl~hs/0f ul/Psf hftx?sf] ljj/0f ;d]t /flv of] k':ts k|sflzt ul/Psf] 

5 . of] k':ts aLp ljhg;Fu ;DaGwLt s[ifs, s[ifs ;d'x, ;xsf/L, sDkgL, ;/sf/L kmfd{, lghL kmfd{, Pu|f]e]6 

tyf ;Knfo;{, k|fljlws, cg';Gwfgstf{, lj4fyL{, k|fWofks Pj+ rf;f] /fVg] ;a}nfO{ pkof]uL x'g] cfzf /fv]sf 5' . 

cGTodf of] k'l:tsf o; ?kdf Nofpg ;xof]u ug{'x'g] o; k|of]uzfnfsf ;a} k|fljlws Pj+ k|zf;lgs sd{rf/Lx? 

k|lt cfef/ k|s6 ub}{ k|ToIf / ck|ToIf ?kdf ;xof]u ug{'x'g] sfof{nox?df xflb{s s[t1tf AoQm ub}{ wGojfb lbg 

rfxG5' / o; k':tsk|lt oxfFx? ;a}sf] ;'emfj / ;Nnfxsf] klg ck]Iff ub{5'  .  

@)&*, df3 

l;4/fh pkfWofo 

lgldQ al/i7 afnL ljsf; clws[t 

aLp ljhg k|of]uzfnf,;'Gb/k'/, s~rgk'/ 

;Dks{ g+=M (*%*&*$*!^,(*$*$&&$&&     O{d]nM siddhaagro2009@gmail.com   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v08 M !  

aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0f tyf aLp 

k|df0fLs/0f k|ls|of 

 



 

d'Vo P]g, gLlt tyf lgodfjnL 

g]kfndf aLp ljhg ;DaGwL d'Vo P]g, gLlt, lgodfjnL / /0fgLltx? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ M 

• aLp ljhg P]g, @)$% 

• aLp ljhg gLtL, @)%^ 

• aLp ljhg lgodfjnL, @)^( 

• aLp ljhgsf] lb3{sflng ;f]r -;g\ @)!#–@)@%_ 

• s[lif ljsf; /0fgLlt (ADS) -;g\ @)!%–@)@%_ 

 

g]kfn ;/sf/4f/f :jLs[t aLp ljhg;Fu ;DalGwt lgb]{lzsf / sfo{ljlwx? lgDgfg';f/ /x]sf 

5g\ M 

  

• afnL lg/Ifs, aLp ljhg gd'gf ;+sns, tyf aLp ljhg ljZn]ifssf] lgo'Slt, cg'dltkq lbg] 

Joj:yf / cg'udg ;DalGw lgb]{lzsf,@)&# 

• lglh If]qdf aLp ljhg pTkfbg tyf Joj:yfkg lgb]{lzsf, @)&# 

• hkmt ul/Psf] aLp ljhg d"NofÍg tyf gi6 ug]{ lgb]{lzsf, @)&# 

• aLp lahgsf] k|of]uaf6 x'g] xflg gf]S;fgLsf] Ifltk"lt{ ;DalGw lgb]{lzsf, @)&# 

• aLp ljhgsf] gd'gf ;+sng ug]{ sfo{ljlw, @)&# 

• aLp ljhgsf] cg'df]bg, pGdf]rg / btf{ ;DalGw lgb]{lzsf, @)&# 

• aLp ljhg Joj;foL btf{ Pj+ cg'udg lgb]{lzsf, @)&# 

• zL3| k|;f/0f tyf cg'z/0fsf nflu k"j{ pGdf]lrt hftx?sf] aLp pTkfbg ;DalGw k|:tfjgf, @)&# 

• aLp lahg k|df0fLs/0f lgb]{lzsf, @)&$ 

• aLp lahg k/LIf0f k|of]uzfnf ;~rfng lgb]{lzsf, @)&$ 

• aLp lahg k/LIf0f lgb]{lzsf, @)&$ 

• aLp lahg pTkfbgsf] k|fljwls k/LIf0f lgb]{lzsf, @)&% 

• aLp ljhg pTkfbg, cfk"lt{ tyf Joj:yfkg lgb]{lzsf, @)&* 

 

dfly pNn]lvt P]g, gLlt, lgodfjnL tyf sfo{ljlwx? Pj+ aLp ljhg;Fu ;DaGwLt cGo lgod 

sfg'gx? aLp ljhg k|of]uzfnf ;'Gb/k'/ , s~rgk'/sf] j]a;fO6 M 

www.seedlab.sudurpashchim.gov.np  / aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0f s]G›sf] j]a;fO6 M 

www.sqcc.gov.np  af6 8fpgnf]8 ug{ ;lsG5 .  

 

g]kfndf b'O{ k4ltaf6 aLpsf] u'0f:t/ lgwf{/0f ul/G5 M 

!= aLp k|df0fLs/0f k4lt M  

 of] ;/sf/L :t/af6 ul/g] k4lt xf] .  

 s'g} afnLsf] l;kmfl/; hftsf] jLp pTkfbg tyf To; pk|fGtsf s[ofsnfkdf cfjZos /f]xj/ 

/ lgu/fgL /fVb} jLpsf] u'0f:t/Lotfsf] ;'lgZrLt ug{sf] nflu ckgfOg] sfo{ k|0ffnL xf] .  

http://www.seedlab.sudurpashchim.gov.np/
http://www.sqcc.gov.np/


 o;df aLp u'0f lgoGq0f lgsfon] >f]t aLp, v8fafnL lgl/If0f, aLp jfnL vlnofg, k|zf]wg 

s]Gb|, e08f/0f cflbsf] lg/LIf0f u/L tof/L aLpsf] gd'gf hfFr ub{5 / u'0f:t/sf] xbleq /x]sf] 

ljp n6sf x/]s jf]/fx?df lg;fgf ;lxtsf] ;+s]tkq /fvL l;naGbL ul/G5 . 

@= oyfy{ ;+s]tkq k4ltM  

 aLp lahg P]g, @)$% -klxnf] ;+zf]wg, @)^$_ n] aLp k|df0fLs/0fnfO{ :j]R5fdf 5f8]]sf] 5 

eg] oyfy{ ;+s]tkq clgjfo{ ?kdf nufpg' kg]{ Joa:yf u/]sf] 5 .  

 o; k|lqmofdf aLp k|df0fLs/0f lgsfoaf6 k|fljlws lg/LIf0f ul/b}g . aLp pTkfbs jf aLp 

ljqm]tfn] aLpsf] u'0f:t/ lgoGq0fsf ;a} sfd cfkm} ug'{ kb{5 / u'0f:t/ ;DaGwL ;Dk"0f{ 

lhDd]jf/L lng' kb{5 .  

 o; lsl;daf6 pTkfbg ul/Psf] aLpsf] y}nf]df oyfy{ ;+s]t kq nufPsf] x'g' k5{ . oyfy{ 

;+s]tkq kx]nf] /+usf] sfuhdf sfnf] cIf/n] n]v]sf] x'g' kb{5 .  

 Go'gtd :t/eGbf sd u'0f:t/sf] aLp ljhg ljqmL lat/0f u/]sf] v08df aLp ljhg P]g / 

lgodfjnLdf tf]lsP adf]lhd ;hfo x'g ;S5 .  

 oyfy{ ;+s]tkqsf] nDafO{ !#= % ;]=dL= / rf}8fO{ *=% ;]=dL= sf] x'g'k5{ . 

 

 

 

k|df0fLs/0f / oyfy{ ;+s]tkq k4ltdf aLpsf :t/ / 6\ofusf] /+u 

 

 

 

 

 

 

 

 

k|df0fLs/0f k4ltdf aLpsf :t/ cg';f/ nufO{g] 6\ofu 

k|df0fLs/0f k4lt oyfy{ ;+s]tkq k4lt 

k|hgg aLp -sf7]_ k|hgg aLp -sf7]_ 

 

d"n aLp -;]tf]]_ >f]t aLp -;]tf]]_ 

 

k|dfl0ft aLp -lgnf]]_ n]jn aLp -lgnf]]_  

pGgt aLp -kx]nf]_ pGgt aLp -kx]nf]_ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oyfy{ ;+s]tkq k4ltdf aLpsf :t/ cg';f/ nufO{g] 6\ofu 

k|hgg aLp 

 ;ldltn] k|dfl0ft ug]{ / k|hgsn] 6\ofu nufpg] 

d"n aLp 

 k|fljlws4f/f k|dfl0ft ul/g] / aL=lj=u'=lg=s]= jf 

aL=lj=k|of]uzfnfsf clws[t4f/f 6\ofu nufOg] 

k|dfl0ft aLp 

 k|fljlws4f/f k|dfl0ft ul/g] / aL=lj=u'=lg=s]= jf 

aL=lj=k|of]uzfnfsf clws[t4f/f 6\ofu nufOg] 

  

pGgt aLp 

 oyfy{ ;+s]tkq nufOg] / clgjfo{ ul/Psf] . aLp 

pTkfbs :jo+n] nufpg] / ;fOh !#=% × *=% 

;]=dL= x'g'kg]{ 



 

 

  

 

 

;du|df aLp pTkfbg k|ls|of k'/f x'g b'O{kIfsf] u'0f:t/ sfod ePsf] x'g'kb{5 M 

 

 

 

>f]t aLp 

 clgjfo{ ul/Psf] / aLp pTkfbg :jo+n] nufpg]  

 

n]jn aLp 

 clgjfo{ ul/Psf] / aLp pTkfbg :jo+n] nufpg]  

 

!= lkmN8df afnLsf] u'0f:t/ (Field Standards) 



 

 

 

 

 

aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0fsf ljleGg r/0fx?M 

!= ljleGg ljwfx?df aLp ljhg Joj;fo ;~rfng cg'dtLkq lng'kg]{M 

ljwfx? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\  
 aLp Jofkf/ ug{ (Seed Trading) 

 aLp cfoft / lgof{t ug{  (Seed Import/Export) 

 d"n÷>f]t aLp pTkfbg ug{ (FS/Source seed Production) 

 k|of]uzfnf ;+rfng ug{ (Seed testing Laboratory Operation in Private 

Sector) 

 afnL lgl/If0f, gd'gf ;+sng / aLp ljZn]if0f ug{   

(Crop Inspection, Seed Sampling and Seed Analysis) 

 hftLo ljsf; / ;Da4{g ug{  (variety development and maintenance) 

 a0f{z+s/ aLp pTkfbg ug{ (Hybrid seed production) 

 

dfyL pNn]lvt ljwfx?dWo] aLp Jofkf/ ug]{ cg'dlt lgodfg';f/ lglZrt k|ls|of k'u] ;DaGwLt s[lif 

1fg s]G›n] k|bfg ub{5 . afsL ;a} ljwfx?sf] cg'dltkq lgodfg';f/ cfjZos k|ls|of k'u]sf] cg'udg 

/ lgl/If0f ul/ aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0f s]G›n] k|bfg ub{5 . ;fy} cg'dlt kfP kZrft lglZrt 

cjlwkl5 lglZrt ;doleq gljs/0f ug'{ clgjfo{ 5 . ;fy} ;a} aLp sf/f]af/ ug]{ Pu|f]e]6 Pj+ aLp 

pTkfbg ug]{ lgsfon] cg'dltkq ;a}n] b]lvg] 7fpFdf /fVg'kb{5 .  

@= k|of]uzfnfdf aLpsf] u'0f:t/ (Seed Standards) 

 



@= e/kbf]{ >f]taf6 u'0f:t/Lo aLpsf] k|of]u 

• /fli6«o ljhg ;ldltaf6 l;kmf/L; tyf ;'lrs[t ePsf] hftsf] aLp x'g'kg]{  

•  aLp pTkfbg ubf{ k|dfl0fs/0f ul/Psf] aLp k|of]u ul/g' kg]{,6\ofu ;'/lIft /fVg'kg]{  

• ;Dk'0f{ tf]lsPsf] u'0f:t/ sfod ePsf] aLp ug'kg]{  

#= afnL /f]Kbf jf aLp 5bf{ k[ystf b'/L sfod ug]{ 

 aLp pTkfbg ul/g] s'g} afnLsf] Pp6f hftsf] v]t b]lv ;f]xL afnLsf] csf]{ hft;Ddsf] jf 

hftLo z'4tf gePsf] pxL hft nufPsf] csf]{ v]t;Ddsf] b'/LnfO{ k[ystf b'/L elgG5 .  

 ;fdfGotof :jo+;]lht afnLdf yf]/} k[ystf b'/L eP k'U5 eg] k/;]lrt afnLnfO{ w]/} k[ystf 

b'/L cfjZos kb{5 .  

 k/;]lrt afnL nufpFbf Pp6f Ans jf v]tdf Pp6f hft dfq nufpg l;kmfl/; ul/G5 . o;f] 

gu/] hftLo z'4tf gx'g] ePsf]n] afnL aLp gx'g] ;Defjgf a9L x'G5 .  

 laleGg afnLx?sf] Go"gtd k[ystf b"/L tflnsf g+= ! df lbOPsf] 5 .  

$=v]t lgl/If0f ;DaGwL k"j{ hfgsf/L kmf/fd e/]/ k|of]uzfnfdf k7fpg ] 

 v]tdf aLp pTkfbgsf] nfuL aLp /f]k] jf 5/] kZrft ;Dk"0f{ ljj/0f v'nfO{ v]t lgl/If0f 

;DaGwL k"j{ hfgsf/L kmf/fd ;dod} e/]/ k|of]uzfnfdf k7fpg'kb{5 .  

 v]t lgl/If0f ;DaGwL k"j{ hfgsf/L kmf/fddf e/]/ k7fpg'kg]{ ljj/0fx? / kmf/fd tn 

lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .  

 

v]t lg/LIf0f ;DaGwL k"j{ hfgsf/L kmf/fd 

aLp pTkfbssf] gfd M         7]ufgf M 

lhNnf M  g=kf=÷uf=kf=      j8f g+= M      ufFp M ;Dks{  g+= M 

afnLsf] gfd hft aLpsf] :t/ aLpsf] >f]t >f]t aLpsf] 6\ofu g+= 
jf lg:;fx? 

v]tsf] 
;+Vof 

s'n 
If]qkmn 

aLp 5/]sf] 
ldlt 

kfSg] ;do 

-cg'dflgt_ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 b|i6Ao !_ olb aLp pTkfbgsf] nflu aLp 5/]sf] v]t s[ifssf] 3/ glhs} ePdf  -s_ v]tsf] k'/f 7]ufgf  -v_  To; If]q 
glhssf] ahf/, ufFpsf] af6f] pNn]v ug]{ . 

 @_ aLp k|df0fLs/0fsf] 6\ofusf] gDa/x? k|of]u u/]sf] aLp af]/fsf] ;+Vof cflb pNn]v ug]{ . aLpsf] >f]t / :t/ pNn]v ug]{ . 

aLp pTkfbssf] b:tvt M     ;+:yfsf] 5fkM 

ldlt M 

  

 

 

 

 

      

 

%= v8fafnL lgl/If0fdf af]nfpg' k"j{ clgjfo{ ?kdf /luË sfo{ ug]{ 

 aLp afnLdf cfpg] cgfjZos c? af]6x? x6fO{ gi6 ug]{ k|ls|ofnfO{ /luË sfo{ elgG5 .  

 cgfjZos af]6x? eGgfn] ;f]xL afnLsf c? hftsf af]6, c? afnLsf af]6, emf/kftsf af]6 / 

/f]u ls/f nfu]sf af]6x?nfO{ a'lemG5 .  

 /luË sfo{ h'g;'s} ;dodf klg ug{ ;lsG5 t/ u'0f:t/Lo aLp pTkfbg ug{ c? hftx? 

ld;fj6 x'gaf6 arfpg afnL nufP/ km'n km'Ng'eGbf cuf8Lb]lv g} ;'?jft ug'kb{5,km'n km'ln 

;s]kl5 / afnL sf6\g'cl3 /luË sfo{ ug'{kb{5 .  

 aLp pTkfbs ;xsf/L jf sDkgLx?n] JolStut ls;fgnfO{ lhDd]jf/L lbg'eGbf /luË ;ldlt 

agfO{ /luË 6f]nLnfO{ v6fpFbf k|efjsf/L x'G5 .   

^=v8fafnL v]t lgl/If0f 

 v]t lg/LIf0f sfo{ v8f afnLdf ul/g] x'gfn] ljz]if u/]/ hftLo z"4tf sfod /fVg d2t k'Ug'sf] 

;fy} /f]u ls/fsf] k|sf]k, emf/kft tyf cGo afnLsf] jf/]df klg yfxf kfpg ;lsG5 .  

 laleGg afnLx?sf] Go"gtd v]t lgl/If0f k6s / ;do tflnsf @ df /x]sf] 5 .  



v]t lgl/If0fsf d'Vo p2]Zox? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\  
!=>f]t aLpsf] :t/ kQf nufpg, 

@= cufl8sf] afnLsf] l:ylt klxrfg ug{, 

#= hftLo klxrfg ug{, 

$= cGohft jf a]hftsf] l:ylt lgSof}{n ug{, 

%= k[ystf b'/L lgSof}{n ug{, 

^= cGo afnL / emf/kft klxrfg ug{, 

&= aLpjf6 ;g]{ /f]u 5 jf 5}g elg lgSof}{n ug{, 

*= afnLsf] cj:yf x]g{, 

(= afnLn] 9fs]sf] If]qkmn hf+r ug{, 

!)=cGtdf aLpsf] nflu l7s 5 jf 5}g elg lgikIf /fo lbg . 

 

afnL cg';f/ aLp afnL lgl/If0f k6s / cj:yfx? 
d'Vo cGgafnLx?df -wfg / ux'F_ ;fdfGotof b'O{kN6 afnL lgl/If0f clgjfo{ x'G5 

 

!= k|yd afnL lgl/If0f M of] ;fdfGotof klxnf] afnf lg:sg] a]nf jf lg:sL;s]kl5 ul/G5 . o;df 

afnLsf] cj:yf x]l/G5 / cfjZos ;'emfjx? lbOG5 .  

 

@= clGtd afnL lgl/If0fM of] afnf k'/} lg:sL;s]kl5 jf ef}lts kl/kSjtf kl5 ul/G5 . o;df 

lgodfg';f/ afnL lgl/Ifsaf6 cfjZos ;+Vofdf cfsF8f lnOG5 / aLp pTkfbgsf] nfuL of]Uo eP 

l;kmfl/; tyf cof]Uo eP lgisflzt ul/G5 .  

       

ljleGg afnLx?sf] v8fafnL lgl/If0f u/Lb}+ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

tflnsf !M afnLsf] Go"gtd :t/ (Minimum Field Standards) 

s|=;+= afnLsf] gfd Go"gtd k[ystf b'/L -

ld=_ 

clwstd a]hft af]6x? 

-k|ltzt_ 

clwstd /f]uL af]6x? -

k|ltzt_ 

lgif]lwt ul/Psf] 

/f]ux? 



d"n aLp k|dfl0ft 

aLp 

d"n aLp k|dfl0ft 

aLp 

d"n aLp k|dfl0ft aLp  

! vfBfGg afnL 

!=! wfg # # )=)% )=@) )=@) )=%) g]s Anfi6 

!=@ ux'F # # )=)% )=#) )=!) )=%) sfnf] kf]s] 

!=# ds} #)) @)) !=) @=) – – – 

!=$ hf}+ # # )=)% )=#) )=!) )=%) sfnf] kf]s] 

!=% sf]bf] % % )=! )=@ – – – 

@ bfn afnL 

@=! Dff; !) % )=!) )=@) – – – 

@=@ rgf !) % )=!) )=@) )=!) )=%) km\o'h]l/od ljN6 

@=# Aff]8L !) % )=!) )=@) )=!) )=@)/)=%) aLg sdg 

df]hfOs efO{/; 

/ PGy|fSgf]h 

@=$ d';'/f] !) % )=!) )=@) – – km\o'h]l/od ljN6 

@=% d+'u !) % )=!) )=@) – – – 

@=^ /x/ @)) !)) )=!) )=@) – – – 

# t]n afnL 

#=! abfd # # )=!) )=@) – – – 

#=@ tf]/L %) @% )=!) )=%) )=@) )=%) cN6]g]l/of lnkm 

:k6 / 

:s]nf]l6lgof 

#=# /fof]  

-/fO{_ / 

;:o'F{ 

#)) @)) )=!) )=%) )=@) )=%) cN6]g]l/of lnkm 

:k6 / 

:s]nf]l6lgof 

#=$ e6df; # # )=!) )=%) )=!) )=%) PGy|fSgf]h 

#=% tLn !)) %) )=!) )=@) )=%) !=)) lnkm:k6 

(Cercospora 

semi Zimm.) 
$ t/sf/L afnL 

$=! d'nf / 

;nud 

!^)) !))) )=!) )=@) )=!) )=%) sf];fdf nfUg] 

cN6/g]l/of lnkm 

:k6 

)=!) )=@) ANofs /6 

$=@ ufh/ !))) %)) )=!) )=@) – –  

$=# uf]ne]8f %) @% )=!) )=@) )=@) )=%) cln{ 

AnfO6,kmndf 

nfUg] AofS6]l/on 

:k6 / 6f]df6f] 

df]hfOs efO/; 

$=$ Kofh !^)) !))) )=!) )=@) )=@) )=%) kk{n Anf]r, Pnf] 

8\jfkm{ l8hLh 

$=% sfpnL, 

aGbf  

!^)) !))) )=!) )=@) )=!) )=%) cN6/g]l/of 

lnkm:k6 -

sf];fdf_ 
)=!) )=@) ANofs /6 

$=^ /fof] ;fu !^)) !))) )=!) )=%) )=@) )=%) cN6/g]l/of 

lnkm:k6 -

sf];fdf_ 

$=& Aff]8L / %) @% )=!) )=%) )=!) )=@) aLg sdg 



l3p÷emf+u] 

l;ld 

df]hfOs efO/; 

)=!) )=%) PGy|fsgf]h 

$=* /fdtf]l/of 

-leG8L 

$)) @)) )=!) )=@) – – – 

$=( s]/fp !) % )=!) )=@) )=!) )=@) kL df]hfOs 

efO/; 

$=!) s/]nf / 

sfs|f] 

!))) %)) )=!) )=@) )=!) )=@) df]hfOs efO/; 

$=!! nf}sf,ta'{hf 

/ lrlr08f 

!))) %)) )=!) )=@) – – – 

$=!@ km;L{ / 

:Sjf; 

km;L{ 

!))) %)) )=!) )=@) )=!) )=@) So"sDa/ 

df]hfOs efO/; 

$=!# l3/f}Fnf / 

kf6 l3/f}Fnf]  

!))) %)) )=!) )=@) – – – 

$=!$ :jL; rf8{   !))) %)) )=!) )=@) – – – 

$=!% kfn'Ëf] !^)) !))) )=!) )=@) – – – 

 

tflnsf @M Go"gtd v]t lgl/If0f k6s / ;doM      

s|=;++= afnL lgl/If0f 

;+Vof÷k6s 

lg/LIf0fsf] cj:yf 

! wfg, ux'F / hf} 

 

@ !=afnf lg:sg] a]nf jf afnf 

lgl:s ;s]kl5 . 

@= afnL kfls;s]kl5 t/ 

sf6\g'cl3 jf ef}lts 

kl/kSjtfkl5 

@ ds} @ != wfgrd/f cfpg'cl3 

@= wfgrd/f k'0f{?kn] 

lg:sL;s]kl5 

 

# Tff]/L,/fof],;:o{'F,abfd,e6df;,tLn 

/ em';]ltn   

@ != km"n km'Ng] a]nf jf km'Ng'cl3 

@= sf];f nfu]b]lv kfSg] ;do;Dd 

$ d';'/f],rgf,df;,d'+u,af]8L,/x/ @ != km"n km'Ng] a]nf jf km'Ng'cl3 

@= sf];f nfu]b]lv kfSg] ;do;Dd 

$ s/]nf, nf}sf, l3/f}nf, sf+qmf] / 

;d/ :Sjf;  

 

# != km"n km'Ng" eGbf cufa}  

@= km"n km'ln/x]sf], kmn nflu/x]sf] 

a]nfdf   

#= kmn k"0f{ kl/kSj eO{;s]kl5 

 

$= e]8] v";f{gL / lk/] v";f{gL  

 

# != km"n km'Ng" eGbf cufa}  

@= k'0f{ km"n km'ln/x]sf] a]nfdf   

#= kmn kl/kSj eO{;s]kl5 

%= Uff]ne]8f -6df6/_ # != klxnf] km"n km'Ng" eGbf cufa}  

@= k"0f{ km"n km'ln/x]sf] a]nfdf / 



kmn nfUg"eGbf cufa} /   

#= afnL kfsL;s]kl5 

 

^= sfpnL, aGbf / /fof] ;fu # != klxnf] km"n -UofF7_ tof/ x'g' 

cl3 

@= bf]>f] km"n-UofF7_ tof/ eO{ 

ahf/df k7fpg] cj:yfdf    

#= t]>f] km"n v]Ng] cj:yfdf 

 

&= af]8L / l3p÷emf+u] l;ld @ != km"n km'Ng] a]nf jf cufa}  

@= sf];f nfu]b]lv sf];f kfSg] 

;do   

 

*= e06f, /fdtf]l/of / e]8] ÷ kL/f] 

v';f{gL 

# != klxnf] km"n km'Ng" eGbf cufa}  

@= k"0f{ km"n km'ln/x]sf / kmn 

nflu/x]sf] a]nfdf  

#=kmn nfu] b]lv kfSg] ;do  

(= s]/fp @ != km"n km'Ng' cl3  

@= km"n km'n]b]lv sf];f kfSg] ;do   

 

!)= s/]nf, sfs|f], nf}sf, ta'{hf, 

km;L{, :Sjf; km;L{, lrlr08f, 

l3/f}Fnf, kf6] l3/f}Fnf 

# != klxnf] km"n km'Ng" eGbf cufa}  

@= k"0f{ km"n km'ln/x]sf / kmn 

nflu/x]sf] a]nfdf  

#=kmn nfu] b]lv kfSg] ;do 

!!= :jL;rf8{ / kfn'Ëf] @ != km"n km'Ng' cl3  

@= km"n km'n]b]lv sf];f kfSg] ;do   

 

lgif]lwt ul/Psf] emf/kft  

wfg afnLsf] nflu M  

 h+unL wfg (Wild Rice) M Oryza sativa L. Var. fatua prain 

ux'F afnLsf] nflu M 

 df]lg{Ë Unf]/L÷lx/0fv'/L M Convolvalus arvensis L.  

 /ut] emf/M Phlaris minor  

rgf afnLsf] nflu M 

 df]lg{Ë Unf]/L÷lx/0fv'/L M Convolvalus arvensis L.  

d';'/f] afnLsf] nflu M 

 s'l6n sf]zf M Vicia arvensis   

tf]/L / /fof] afnLsf] nflu M 



 ;TofgfzL M Argemone mexicana  L.  

Uffh/ t/sf/L afnLsf] nflu M 

 h+unL ufh/ 

ta'{hf t/sf/L afnLsf] nflu M 

 h+unL ta'{hf M Citrullus colocynthis  L.  

lh/Lsf] ;fusf] nflu M 

 h+unL lh/Lsf] ;fu M Lactuca scariola  L.  
        

&= afnL s6fgL 

 aLp pTkfbg If]qdf Combine Harvestor sf] k|of]u ;s];Dd 36fpg] of cg'ejL / w]/} 

If]qkmn ePdfq k|of]u ug]{ .  

 afnL y|]l;Ë ubf{ ;d]t Ps hftb]lv csf]{ hftdf hfFbf aLp ldS; x'g] Pjd\ z'4tfdf sld 

cfpg] ;Defjgf x'g] x'Fbf ljz]if ;ts{tf ckgfpg] .  

 

*=lr:ofg Plsg ug]{ 

 Uff]bfd 3/df clgjfo{ ?kdf lr:ofg gfKg] oGq -df]O{:r/ ld6/ /fVg]_ / aLpsf] Go"gtd :t/ 

tflnsf g+= $ df b]vfP adf]lhd lr:ofgsf] clwstd k|ltzt df gem?Gh]n ;'sfpg] .  

 ofb /fVg'xf]; cGgafnLx?sf] hlt lr:ofgsf] dfqf sd x'G5 TotL g} e08f/0f ug]{ Ifdtf 

a[l4 x'b}F hfG5 . 

 

(= aLpsf] lSnlgË tyf u|]l8Ë 

 aLpsf] hflto tyf ef}lts z'4tf sfod ug{ aLpsf] ;/;kmfO{ tyf u|]l8Ë sfo{ dxTjk"0f{ x'G5 .  

 lr:ofg PsLg ul/;s]kl5 aLpnfO{ ;fdfGo ;/;kmfO{ ug'{kb{5 . 

 To;kl5 u|]l8Ë d]lzgsf] k|of]u ul/ c;fdfGo aLpx? x6fpg'kb{5 . / z'4tf sfod geP;Dd 

cfjZostf x]/L k'gM u|]l8Ë sfo{ ug'{kb{5 .  

 u|]l8Ë sfo{ bIf / cg'ejL JolStn] ug'kb{5 .  

 

!)= aLp pkrf/ 

• s'g} klg afnLsf] k|hgg tyf d"n :t/sf] aLpnfO{ clgjfo{ ?kdf l;kmfl/z u/]sf] /f]u 

lg/f]ws / sL6gfzs ljiffbLn] pkrf/ ug'{ kb{5 . cGo :t/sf] nflu cfjZostfg';f/ 

pkrf/ ug'{ k5{ . 

• aLp pkrf/ d]lzgsf] -;L8 l6«6/_sf] ;xfotfn] ul/G5 . 

• dflg;sf] k|of]u u/L aLp pkrf/ ubf{ ;a} ;'/IffTds klx/g k|of]u u/L aLpnfO{ 

/fd|f];Fu ld;fO{ k|of]u ug'{kb{5 . 



• aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0fdf aLp pkrf/ clgjfo{ x'G5 .  

• aLp pkrf/n] aLp af6 ;g]{ /f]ux? lgoGq0f ug'{sf] ;fy} aLpsf] pdf/zlSt klg a[l4 

ub{5 .  

• laleGg afnLx?sf] aLp pkrf/ ug]{ ljiffbL km/s km/s x'G5 . h:t} ux'FafnLsf] nfuL 

efO6fe]S; @ u|fd k|lt s]=hL= aLpsf b/n] k|of]u ul/G5 eg] wfgsf] nfuL a]leli6g @ 

u|fd k|lt s]=hL= aLpsf b/n] aLp pkrf/ ul/G5 .  

 

• ljiffbLn] pkrf/ u/]sf] aLpsf] efF8f]df lgDg s'/fx? k|i6 b]lvg] u/L n]lvPsf] x'g' 

kb{5 M 

s=aLp pkrfl/t 5  

v=pkrf/ ul/Psf] ljiffbLsf] gfd  

u= aLp pkrf/ u/]sf] ldlt  

3= olb pkrfl/t ljiffbLn] xfgL u5{ eg] laiffbL -Poison_ egL /ftf] / cln 7"nf] cIf/n] n]Vg'  

kb{5 .  

    

 

!!= aLpnfO{ af]/fdf /fVg]  

 aLp pkrf/ ul/;s]kl5 aLpnfO{ h'6sf] af]/fdf jf Knfli6ssf] af]/fdf /fVg'kb{5 .  

 af]/fsf] cj:yf PsLg u/]/ dfq} aLp /fVg'kb{5 . Kjfn k/]sf], cGo afnLsf] aLp ePsf], ToxL 

afnLsf] aLp, af]/fsf] lr:ofgsf] cj:yf x]/L dfq af]/fdf /fVg'kb{5 .  

!@= aLp e08f/0fsf] nfuL aLpsf] n6 agfpg ]  

 ef}lts ?k Pjd\ c? u'0f ;dfg ePsf] aLpsf] kl/df0fnfO{ Ps n6 agfpg' kb{5 . x/]s 

n6nfO{ ;+s]taf6 5'6\\ofpg n6 gDj/ /fVg'kb{5 .  

 n6 agfpFbf lgDg s'/fx?df Wofg k'¥ofpg' kb{5M 

  Ps} hnjfo" / Ps} ;dodf pTkfbg u/]sf] . 

  afnL, hft / :t/ ;dfg ePsf] . 

  ;dfg ef}lts u'0f / lr:ofgsf] dfqf ;dfg ePsf] . 

  aLpsf] pdf/zlQm % k|ltzt eGbf km/s gePsf] . 

 

aLpsf] n6sf] kl/df0f 

s=ds}sf] clwstd $) 6g 

v=wfg, ux'F tyf ;f]xL cfsf/df w]/} pTkfbg x'g] 7"nf] vfnsf aLpsf] xsdf #) 6g clwstd  



u=wfg, ux'F eGbf ;fgf] cfsf/sf] aLp x'g] afnLsf] xsdf !) 6g clwstd  

3=laleGg afnLsf] n6sf] clwstd k/Ldf0f tnsf] tflnsf g+= # cg';f/ x'g]5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tfflnsf # M aLpsf] n6sf] kl/df0f / k/LIf0ffy{ k7fOg] gd'gfsf] Go'gtd kl/Dff0f 



 

qm=;+= afnL 
n6sf] 
kl/df0f  
-s]=hL=_ 

k/LIf0ffy{ k7fO{g] gd"gfsf] 
Go"gtd kl/df0f -u|fd_ 

sfo{ gd'gfsf] Go"gtd kl/df0f  
-u|fd_ 

vfBfGg afnL 

1 ux'F 30000 1000 120 

2 wfg 30000 700 70 

3 ds} 40000 1000 900 

4 hf} 20000 1000 120 

5 sf]bf] 10000 60 6 

6 

ld7] 

kmfk/÷ltt] 

kmfk/ 

10000 600 60 

bfnafnL 

1 af]8L 20000 1000 400 

2 rgf 
20000 1000 1000 

3 d'ª 20000 1000 120 

4 df; 
20000 1000 700 

5 d';'/f] 
30000 600 60 

6 /x/ 
20000 1000 300 

7 e6df; 
30000 1000 500 

t]nafnL ÷ cf}Bf]lus afnL  

1 skf; 20000 1000 350 

2 Abfd 30000 1000 1000 

3 tf]/L 10000 70 7 

4 ;:o{" 10000 40 4 

5 cfn; 10000 150 15 

6 tLn 10000 70 7 

8 ;"o{d'vL 20000 1000 200 

 

 

 

 

 

 

qm=;+= afnL 

n6sf] kl/df0f -

s]=hL=_ 

k/LIf0ffy{ k7fO{g] gd"gfsf] 

Go"gtd kl/df0f -u|fd_ 

sfo{ gd'gfsf] Go"gtd kl/df0f -

u|fd_ 



t/sf/L afnL    

1 d]yL 10000 400 40 

2 kfn'·f]  10000 250 25 

3 ltt]s/]nf 20000 1000 450 

4 l3/f}nf 20000 1000 400 

5 sf“qmf]  10000 150 70 

6 ta{'hf 20000 1000 250 

7 km;L{ / :Sjf; 20000 1000 700 

8 nf}sf 20000 700 70 

9 kf6]l3/f}nf 20000 1000 400 

10 a|f]sfpnL 10000 100 10 

11 sfpnL 10000 100 10 

12 aGbf 10000 100 10 

13 Uof“7sf]aL 10000 100 10 

14 d"nf 10000 300 30 

15 ;nud 10000 70 7 

16 uf“h/ 10000 30 3 

17 /fdtf]l/of÷leG8L 20000 1000 140 

18 e06f 10000 150 15 

19 rD;'/ 10000 6 6 

20 Kofh 10000 80 8 

21 l3pl;dL 20000 1000 600 

22 emf+u]l;dL 30000 1000 700 

23 as'Nnf 25000 1000 700 

24 uf]ne]8f 10000 150 17 

25 e]8]v';f{gL 10000 150 15 

26 lk/f]v';f{gL 10000 150 15 

27 :jL;rf8{ 20000 500 50 

28 cfn' 10000 25 10 

29 /fof];fu 10000 160 16 

30 tg]af]8L 20000 1000 400 

31 S]/fp 25000 1000 900 

32 wlgof 10000 500 50 

33 lrlr08f 20000 1000 250 

34 s'l/nf] 20000 1000 100 

35 kf;{n] 10000 40 4 

36 lhl/sf] ;fu 10000 30 3 

37 r'sGb/ 20000 500 50 

 

n6sf] ;+s]t ;+Vof /fVg] lalw 

n6 gDa/df rf/ efu x'G5g\  

klxnf] efu  



o; efun] dlxgf / aif{sf] ;f+s]lts zAb / c+snfO{ hgfp+5 . of] efun] s'g ;dodf  afnL sfl6Psf] 

xf] eGg] hgfpF5 . dlxgfsf] ;fgf] ?k c;f/ afx]s c? dlxgfsf] z"?sf] Ps cIf/ x'G5 eg] c;f/sf] 

æc;fÆ egL hgfOG5 . dlxgfsf] ;fgf] ?k lgDg cg';f/ x"g]5 . 

Dlxgf ;fgf] ?k Dlxgf ;fgf] ?k 

a}zfv a} sflt{s Sf 

h]i7 h] d+l;/ d+ 

c;f/ c;f k'if k' 

>fj0f >f Dff3 Df 

ef› Eff kmfNu'0f Kfmf 

c;f]h C r}q r} 

 

aif{sf] clGtd b"O{ c+sn] aif{ egL hgfpg]5 . h:t} &* eGgfn] @)&* ;fn dfGg' k5{ . 

bf]>f] efu 

dlxgf / aif{kl5sf] cIf/n] pTkfbg ePsf] lhNnfnfO{ hgfpF5 . lhNnfsf] ;+s]t lgDg adf]lhd x'g]5 . 

lhNnf ;fgf] ?k lhNnf  ;fgf] ?k 

s}nfnL s} c5fd c5f 

s+rgk'/  s+ bfr'{nf bfr'{ 

88]Nw'/f 8 a}t8L a} 

8f]6L 8f]6L aemf+Ë aemf 

afh'/f afh'   

 

t]>f] efu 

t]>f] efusf] c+sn] aLp k|zf]wg sf/vfgfnfO{ hgfpF5 . sf/vfgfsf] ;+s]t lgDg cg';f/ 5 . 

k|zf]wg sf/vfgf ;+s]t g+= 

s[lif ;fdu|L sDklg ln=, wgu9L s}nfnL )& 

s[lif ljsf; kmfd{, ;'Gb/k'/, s~rgk'/ #& 

k~rzlQm aLp s+= k|f=ln=, wgu9L, s}nfnL #! 

o'lgs ;L8 sDkgL k|f=ln=,, wgu9L, s}nfnL @& 

ckL lxdfn Pu|f] P08 nfOe:6s sDkgL k|f=nL= wgu9L !!, s}nfnL #* 

aLh a[l4 s[ifs ;=;+=nL, hfgsL uf=kf= $, d'g'jf, s}nfnL $& 

gd"gf s[ifs ax'pb]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln= l6sfk'/ !, s}nfnL $( 

pHofnf] ax'pb]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln= l6sfk'/ &, s}nfnL %@ 

3f]8f3f]8L ;L8 sDkgL k|f=ln=, uf}/Lu+uf (, s}nfnL   %& 

pu|tf/f ;L8 sDkgL k|f=ln=, 3f]8f3f]8L !, s}nfnL   ^% 

 

  rf}yf] efu 



• rf}yf] efusf] cÍn] aLp pTkfbs hgfpF5 . olb pxL s[ifsn] Ps n6df /fVg ;lsg] 

eGbf a9L kl/df0fdf aLp pTkfbg u/]sf] ePdf pxL ;+s]t gDa/ /fVg] t/ ;+Vofsf] 

5]pdf /f]dg c+s sf]i7leq klxnf] n6sf] nflu -I_, bf]>f]sf] nflu -II_ t]>f]sf] nflu  

-III_ u/L n]Vb} hfg] .  

• olb s'g} n6sf] af]/fdf a}&*–s}–%&–)@ n]lvPsf] 5 eg] To;n] lgDg hfgsf/L k|bfg 

u5{  

• a} a}zfv dlxgf  

• &* @)&* ;fn 

• s} s}nfnL lhNnfdf pTkfbg ePsf]  

• %& aLp k|zf]wg sf/vfgf  3f]8f3f]8L ;L8 sDkgL k|f=ln=, uf}/Lu+uf (, s}nfnLdf  

AofluË -af]/faGbL_ ePsf] 

• )@ aLp pTkfbssf] ;+s]t gDa/ 

gf]6M aLp k|zf]wg, k|zf]wg sf/vfgfdf geO{ cGo tl/sfaf6 ePsf] eP ;f] afktsf] k|zf]wg ug]{sf] gfd 

/ 7]ufgf 5f]6f]df n]Vg] . 

 

aLp gd"gfsf k|sf/ 

s_ k|fylds gd"gf (Primary Sample) 

x/]s n6sf] aLp ;+ro u/L /flvPsf] ljleGg efF8f] -h:t}M £ofDkf], esf/L, af]/f, vlnofg, wG;f/_ sf] 

ljleGg 7fpF / ulx/fO{af6 lnOPsf] 5''§f5'§} gd"gfnfO{ k|fylds gd"gf elgG5 .  

v_ ;lDdl>t gd"gf (Composite Sample) 

Ps}gf;sf] k|fylds gd"gfx? Ps 7fpFdf ld;fO ;ldl>t gd"gf tof/ ul/G5 . 

u_ k/LIf0ffy{ k7fO{g] gd"gf (Submitted Sample) 

;lDdl>t gd"gfaf6 ljlwk"j{s cgfaZos kl/df0f lemsL k/LIf0fsf] nflu cfaZos kl/df0f dfq 

/flvPsf] gd"gfnfO{ k/LIf0ffy{ k7fOg] gd"gf elgG5 .  

3_ k/LIf0f ug]{ gd"gf (Working Sample)  

k/LIf0ffy{ k|fKt gd"gfaf6 k/LIf0f tyf laZn]if0f u/L u'0f:t/ kQf nufpg ljlwk'j{s lemlsPsf] 

gd"gfnfO{ aLp k/LIf0f ug]{ gd"gf elgG5 . 

aLpsf] n6af6 gd'gf lemSg] sfo{ ul/b} 

 

 



 

 

 

 

 

 

aLpsf] gd"gf lng] ;fwgx? 

s_ k|f]j jf l:ne 6«fo/ M 

 oL cf}hf/x? vl08t x'G5g\ / df]6f], dl;gf], nfdf], 5f]6f] ljleGg cfsf/ k|sf/df kfOG5g\ .  

 gd"gf ln+bf oL 6«fo/nfO{ Kjfn aGb u/L t];f]{ kf/]/ 3';fg'{ kb{5 .  

 6«fo/ leq 3';fO ;s]kl5 Ps b'O{ k6s Kjfnx? vf]Ng] aGb ug]{ ug'{ kb{5 tfls aLp leq k:g 

;s'g\ .  

 cGtdf aLp gf]S;fg gx'g] u/L Kjfn aGb u/]/ 6«fo/ lemSg' kb{5 .  

 

v_ gf]a 6«fo/ jf l:ko/M 

 leq vfnL Pp6f vf]qmf] 6\o"j x'g] of] cf}hf/ klg ljleGg df]6fO{ / nDafO{df kfOG5 .  

 r'RRff]sf] KjfnnfO{ $) l8u|Lsf] sf]0fdf tnlt/ kf/L af]/fdf 3';fg]{ / leq k'uL ;s]kl5 l:ko/nfO{ 

3'dfP/ Kjfn ePsf] efunfO{ dflylt/ kmsf{O{ aLp lgsfNg' kb{5 . 

 

u_ xftM 

 dflysf] cf}hf/x? pknAw gePdf jf cf}hf/af6 gd"gf lng s7Lg x'g] cj:yfdf xftn] gd"gf 

lng ;lsG5 .  



 o;df xftsf] cf}+nf 6Dd kf/L af]/f jf efF8fleq 3';fg]{ / d'¶L s;]/ gd"gf lng] / d'¶L s:;LPs} 

cj:yfdf xft aflx/ lgsfNg' kb{5 .  

 

 

6«fo/sf] t:jL/ 

!= l:ne 6«fo/ 

 

 

 

@= gf]j 6«fo/ 

 

gd"gf ;+sng ug{ cfjZos kg]{ ;fdu|Lx? 

-!_ k|f]j 6«fo/    

-@_ gd"gf lng] Knfli6s jf sk8fsf] emf]nfx?    

-#_ ;lDdl>t gd"gf agfpg rflxg] efF8fx?   

-$_ /a/ Jof08   

-%_ gd"gf ljj/0f kmf/fd  

-^_ dfs{/ k]g  



-&_ l;naGbL ug{ cfjZos ;fdfgx? 

 

Go"gtd k|fylds gd"gf ;+Vof 

s= wG;f/, vlnofg tyf k|zf]wg sf/vfgf -!)) s]=hL= eGbf a9Lsf] y}nf jf efF8f ;d]t_ df y'kf/]sf] 

aLpsf] n6af6 lnO{g] k|fylds gd'gfsf] Go"gtd ;+Vof lgDgfg';f/ x'g'k5{ .  

k|To]s n6df aLpsf] kl/df0f 

 

Go"gtd k|fylds gd"gf ;+Vof 

 

%)) s]=hL =;Dd 

 

slDtdf % j6f 

 

%)! b]lv #,))) s]=hL=;Dd 

 

k|To]s #)) s]=hL=df ! t/ slDtdf % j6f 

 

#,))! b]lv @),))) s]=hL=;Dd 

 

k|To]s %)) s]=hL=df ! t/ slDtdf !) j6f 

 

@),))! s]=hL= b]lv dfly 

 

k|To]s &)) s]=hL=df ! t/ slDtdf $) j6f 

 

 

 

v= !% b]lv !)) s]=hL= ;Dd tf}n ePsf] af]/f jf cGo ef8f]Fdf /fv]sf] aLpsf] n6af6 lnOg] k|fylds 

gd'gfsf] Go"gtd ;+Vof lgDgfg';f/ x'g'kb{5 .  

k|To]s n6df aLp /fv]sf] af]/f jf ef8f]Fsf] ;+Vof 

 

Go"gtd k|fylds gd"gf ;+Vof 

 

!–$ af]/f jf efF8f] ePdf k|To]s efF8f]af6 # j6f gd"gf 

%–* af]/f jf efF8f] ePdf k|To]s efF8f]af6 @ j6f gd"gf 

(–!% af]/f jf efF8f] ePdf k|To]s efF8f]af6 ! j6f gd"gf 

!^–#) af]/f jf efF8f] ePdf s'n !% k|fylds gd"gfx? 

#!–%( af]/f jf efF8f] ePdf s'n @) k|fylds gd"gfx? 

^) jf ;f] eGbf al9 af]/f jf efF8f ePdf s'n #) k|fylds gd"gfx? 

 

u= ;fgf] sfuhsf] vfd jf c? lsl;dsf] ;fgf] kfs]6 -ef8fsf] Ifdtf !% s]=hL= eGbf sd ePdf_ 

;fgf kfs]6x?sf] tf}n hf]8]/ k|To]s !)) s]=hL=sf] Ps OsfO{ agfpg] . Ps OsfO{nfO{ Pp6f efF8f] dfg]/ 

dfyL -v_ sf] tflnsf cg';f/ cfaZos ;+Vofdf l;+uf] kfs]6 g} k|fylds gd"gfsf] ?kdf lng] . 

gd"gf ln+bf Wofg lbg' kg]{ s'/fx? 

!_ aLpsf] gd"gf To; ;DaGwL k"0f{ 1fg ePsf] JolQmn] dfq lng' kb{5 . 

@_ Jojl:yt tl/sfn] /flvPsf] af]/faf6 aLpsf] gd"gf lng' kb{5 . olb af]/f Jojl:yt lx;fjn] /flvPsf] 

5}g eg] Jojl:yt lx;fjn] af]/f /fVg nufP/ dfq gd"gf lng' kb{5 . 



#_ ;+s]t gDa/ /flvPsf] n6af6 dfq gd"gf ;+sng ug{' kb{5 . 

$_ gd"gf ;+snsn] aLp /flvPsf] :yndf g} gd"gfsf] lr:ofg kl/If0f ug'{ kb{5 . lr:ofg a9L ePdf 

t'?Gt ;'sfpg ;'emfj lbg' kb{5 . olb gd"gf ;+sng ug]{ :yfgdf lr:ofg kl/If0f ug{ gldNg] ePdf 

t'?Gt afSnf] Knfli6ssf] emf]nfdf xfjf gl5g]{ u/L glhssf] k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 . lr:ofg 

kl/If0fsf] nflu lk:g' kg]{ 7"nf] bfgf h:t} wfg, ux'F, ds}, bnxg afnL eP sDtLdf !)) u|fd / lk:g' 

gkg]{ ;fgf] bfgf eP %) u|fd gd'gf cnUu} k7fpg' kb{5 . 

%_ af]/fdf 6«fo/ 3';fbf{ kg]{ KjfnnfO{ 6«fo/sf] r'Rrf]n] af]/fsf] wfuf] tndfly ;f/L jf s8f 6]kn] 6fF;L 

aGb u/L lbg' kb{5 . 

^_ z+sf:kb af]/faf6 5'§} gd'gf lnO{ af]/fdf lrgf] nufpg' kb{5 . 

aLpsf] n6af6 k|fylds gd"gf lng] tl/sf 

!=aLp ;~ro u/]sf] s'g} klg efF8f jf af]/faf6 k|fylds gd"gf ln+bf k|To]s 7fpFaf6 plQs} kl/df0fdf  

aLp lemSg' kb{5 . 

@=vlnofg, wG;f/, esf/L cflb Ps} 7fpFdf y'kf/]sf] ca:yfdf ljleGg 7fpF tyf ulx/fO{af6 jf xft  

k|of]u u/L k|fylds gd"gf lemSg' kb{5 . 

#=af]/f jf cGo efF8f]df ;~ro u/]sf] ca:yfdf af]/f jf efF8f g5flgsg ljgf e]befjn] s'g} dflyNnf]  

af]/faf6 s'g} larsf] af]/faf6 / s'g} tNnf] jf lk+wsf] af]/faf6 6«fo/sf] k|of]u u/L k|fylds gd"gf  

lemSg' kb{5 . 

$=gd"gf lng] qmddf aLp lemsL ;s]kl5 /fd|f];Fu cWoog ug'{ kb{5 . olb, 6«fo/af6 aflx/ lgsflnPsf] 

k|fylds gd"gfsf] /Ë jf cGo s'/fx? km/s b]lvPdf tL gd"gfx?nfO{ 5'§} kf]sf] kf/L k/LIf0fsf] nflu 

aLp k/LIf0f k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 . olb k/LIf0faf6 u'0f:t/df km/s glthf k|fKt ePdf tL 

af]/fx? jf efF8fx? pQm n6af6 x6fpg' kb{5 . 

 

;ldl>t / kl/If0ffy{ k7fOg] gd"gf tof/ ug]{ tl/sf 

 Pp6} n6af6 lems]sf] Psgf;sf] b]lvg] laleGg k|fylds gd'gfnfO{ Ps 7fp+df ld;fP/ ;ldl>t 

gd"gf agfpg] . 

 ld;fpg] sfo{ xftn] rnfP/ jf oGqsf] ;xfotfaf6 ug{ ;lsG5 .  

 /fd|/L ld;fOPsf] gd"gfnfO{ d]sflgsn l8efO{8/sf] k|of]uaf6 cfwf cfwf ub}{ Ps efu x6fpg], 

csf]{ efu lng] u/]/ kl/If0ffy{ k7fpg cfaZos kg]{ kl/df0fdf kl/0ft ug{ ;lsG5 . 

 d]sflgsn l8efO{8/ jf cGo oGqsf] cefjdf ;lDdl>t gd"gfnfO{ xftn] a/fa/ b'O{ efu 

nufpg], x/]snfO{ km]/L b'O{ efu nufpg] . o;/L hDdf ;f]x| efu tof/ ePkl5 k|To]s Ps efu 

la/fP/ cf7 efu lng] . olb aLpsf] kl/df0f cfaZostf eGbf w]/} 5 eg] cfkm"nfO{ rflxg] 

kl/df0f tof/ gx'Fbf;Dd of] k|s[ofnfO{nfO{ lg/Gt/tf lbO{ l7Ss kl/df0fdf kl/If0ffy{ k7fOg] 

gd"gf tof/ ug'{ kb{5 .  

 



 

kl/If0ffy{ gd"gf k7fpg] 

!= lr:ofg afx]s cGo u'0f:t/ k/LIf0fsf nflu k7fOg] gd"gfnfO{ afSnf] sk8fsf] emf]nfleq /fvL d'v  

/fd|f];Fu l;nfO{ lbg'kb{5 .  

@= o;/L tof/ kf/]sf] kf]sfdf l;nfO{ u/]sf] d'Vo b'O{ 7fpFx?df cfjZostf cg';f/ wfuf] 5f]Kg] u/L  

nfxf5fk nufO{ l;naGbL ug'{ kb{5 . nfxf5fksf] lrGx k|i6 b]lvg] u/L nufpg' kb{5 . 

#= o;/L tof/ u/]sf] kf]sfsf] Psfk§L k|fKt ug]{ sfof{nosf] k'/f gfd, 7]ufgf / csf]{k§L k7fpg]  

sfof{nosf] gfd, 7]ufgf n]vL aLp gd"gf k/LIf0fsf] nflu x'nfsåf/f jf s'g} JolQm dfkm{t  

k|of]uzfnfdf k7fpg] .  

 

!#= v8fafnL lgl/If0f kZrft aLpsf] n6 tof/ eO{ ;s] kl5 n6af6 aLp kl/If0fsf] nfuL 

gd'gf ljj/0f kmf/fd e/L aLpsf] gd"gf k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 .  

 aLp ljhgsf] gd'gf ;+sng ug]{ sfo{ljlw @)&#  adf]lhd aLpsf] n6 tof/ u/L pSt n6af6 

sfo{ljlw cg';f/ gd'gf ;+sng u/L ;f]xL sfo{ljlwdf pNn]v eP adf]lhdsf] kmd]{6df aLp 

ljhgsf] gd'gf ljj/0f kmf/fd e/L gd'gfsf] ;fydf k|of]uzfnfdf k7fpg'kb{5 . aLp ljhgsf] 

gd'gf ljj/0f kmf/fdsf] kmd]{6 tkl;n adf]lhd /x]sf] 5 .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

cg';"rL–# 

-bkmf # sf] pkbkmf -@_ / bkmf & sf] pkbkmf -@_ v08 -3_ ;Fu ;DalGwt_ 

aLp ljhgsf]] gd"gf ljj/0f kmf/fd 

aLpsf] k|sf/ ÷hft M ================================================================= 

l;kmfl/; If]qM =========================================================================== 

jLpsf] :t/ -_ nufpg] 

-s_ k|hgg\ jLp -v_ d"n jLp -u_ k|dfl0ft aLp -3_ pGgt jLp -ª_ cGo -s'g} eP hgfpg]_ 

M========================================================================================== 

k/LIf0fsf] lsl;d -_ nufpg] 

-s_ ;Dk"0f{ k/LIf0f -v_ pdf/zlQm -u_  z'åtf  -3_ lr:ofg 

-ª_  :jf:Yo  -r_ !))) bfgfsf] tf}n -5_ cGo -s'g} eP hgfpg]_ M=========== 

olb aLp k/LIf0f cToGt h?/L eP sf/0f ;lxt pNn]v ug]{ M ====================================================== 

jLpsf] n6 g+= jf ;+s]t M======================================================================== 

jLpsf] n6sf] kl/df0f M======================================================================= -s]=hL=_ 

n6df af]/f jf cGo ef “8fsf] ;+Vof M=====================  k|fylds gd"gfx?sf] ;+VofM=============================== 

aLp pkrfl/t eP 

ljiffbLsf] gfdM================================================== dfqfM======================================u|fd k|lt s]=hL= aLp 

pTkfbg aif{ M============================ 

gd'gf lnPsf] ldltM =============================================== gd'gf lnPsf] :yfgM================================= 

aLp ljhg las|]tf÷;+:yfsf] gfdM========================================================================================== 

7]ufgf M================================================================================================================== 

gd"gf lng] jf k7fpg]sf] gfd / kb M===================================================== x:tfIf/ M======================== 

gd"gf lng] jf k7fpg]sf] sfof{no / 7]ufgf M================================================================================= 

gd"gf lng] jf k7fpg] sfof{no jf AolStsf] ;Dks{ g+= / O{d]n M========================================================== 

k|of]uzfnf k/LIf0f g+= M====================================  
gd'gf k|fKt ldltM============================ 
gd'gfsf] tf}nM================================================= 
-k|of]uzfnfn] eg]{_ 
 



s}lkmot -olb s]lx eP pNn]v ug]{_ M============================================================================================= 

 

 

!$= k|of]uzfnfdf kl/If0f sfo{ 

k|of]uzfnfdf aLp k/LIf0f sfo{ ul/b} 

 

 

 

 

 

 

!%= aLpsf] k|df0fLs/0f k"j{ n6af6 gd'gf lgsfnL k|of]uzfnfsf k|fljlws4f/f cfkm} aLpsf] 

gd'gf lgsfnL s|;r]s ug]{ sfo{ ;d]t ul/G5 .   

 

!^= k|of]uzfnfdf aLp kl/If0f ul/;s]kl5 cfpg'kg]{ aLpsf] Go"gtd :t/ lgDgfg';f/ 

tflnsf $ adf]lhd /x]sf] 5 .  

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 

tflnsf $M aLpsf nfuL cfjZos Go"gtd :t/ (Minimum Seed Standards ) 

k|df0fLs/0f -d"n / k|dfl0ft_ tyf pGgt aLpsf] nfuL 

 

 

qm=;+= g]kfnL gfd 

k|dfl0fs/0fsf] nflu 

oyfy{ ;+s]tkqsf] 

nflu -pGgt aLpsf] 

nfuL _ 

ef}lts 

z4tf         

Go'gtd             

-

k|ltztdf

_ 

lgliqmo  

kbfy{                

clwstd                

-

k|ltztdf

_ 

cGo afnLsf] 

aLp                   

clwstd                       

-bfgf k|lt 

s]hLdf_ 

lgif]lwt 

emf/kftsf] 

aLp 

clwstd                

-bfgf k|lt 

s]hLdf_ 

klxrfg ug]{  

;f]xL afnLsf] 

cGo hftx?           

clwstd                       

-bfgf k|lt 

s]hLdf_ 

pd|g]zlQm         

Go'gtd               

-

k|ltztdf

_ 

lr:ofg  

clwstd                   

-k|ltztdf_                       

d"n / k|dfl0ft  

;fwf/0

f 

efF8f]df 

/fVbf 

lr:of

g 

gl5g]{  

efF8f]df 

/fVbf 

ef}lts 

z'4tf         

Go'gtd              

-

k|ltztdf

_ 

pd|g]zlQm         

Go'gtd               

-

k|ltztdf

_ 

d"n / 

k|dfl0ft 

d"n / 

k|dfl0ft 
d"n 

k|dfl0f

t 
d"n 

k|dfl0f

t 
d"n 

k|dfl0f

t 

d"n / 

k|dfl0ft 

s_ cGg afnL -Cereal crop_     

! Wffg (* @ !) @) @ % !) @) *) !# * (& *) 

@ ux'F (* @ !) @) @ % !) @) *% !@ * (& *) 

# ds} (* @ % !) – – !) @) *% !@ * (& *% 

$ sf]bf] (& # !) @) !) @) – – &% !! * (^ &) 

% hf} / pjf (* @ !) @) !) @) !) @) *% !@ * (& *% 

v_ bnxg afnL -Oil seed crop) 

! Rfgf (* @ % !) – – % !) &% ( * (& &% 

@ d';'/f] (* @ % !) % !) !) @) &% ( * (* &% 

# df; (* @ % % % !) !) @) &% ( * (& &) 

$ d'Ë / af]8L (* @ ) !) ) !) % !) &% ( * (& &) 

% /x/ (* @ ) % – – % !) &% ( * (& &) 

u_ t]nxg afnL -Oil seed crop) 



! tf]/L (& # !) @) % !) !) @) *% * & (& &% 

@ /fof]  / ;:o{' (& # !) @) !) @) !) @) *% * & (& &% 

# Afbfd (^ $ – – – – – – &) ( % (^ &) 

# e6df; (* @ % !) % !) % !) &% ( * (& &% 

$ 

ltn / 

em';]ltn (& # !) @) !) @) !) @) 
*) 

( % 
(& &% 

3_ gub] afnL (Cash crop) 

! ;"lt{ (% % – – – – – – &) – % (% &) 

@ h'6 (& # % !) % !) % !) *) ( & (^ &% 

# skf; (* @ % !) % !) – – ^% !) ^ (^ ^% 

ª_ t/sf/L afnL (Vegetable crop) 

! af]8L (* @ ) ) ) ) % % &% !) & (& &) 

@ 

s/]nf÷ 

l3/f}nf÷kf6] 

l3/f}nf (* @ – – – – 

% % 
^% ( ^ (& ^% 

# /fof] ;fu (* @ % !) % !) – – &% ( % (& &% 

$ 

emf+u] l;dL / 

l3p l;dL 
(* @ – – – – – – &% !) & (& &) 

% aGbf (* @ – – – – – – &% * % (& &) 

^ ufh/ (^ $ % % % % % % ^% ( ^ ($ ^% 

& sfpnL (* @ – – – – – – &% * % (* &) 

* 
e]]8]÷ kL/f] 

v';f{gL (* 
@ % % % % – – ^% ( ^ (& ^% 

( 

sfFqmf]÷km;L{]

÷ 

:Sjf; km;L{ (* 

@ – – – – – – 

^% 

( ^ (& ^% 

!) e06f (* @ – – – – – – &) ( ^ (& ^% 

!! 

/fdtf]l/of 

-leG8L _ (( 

! – – – – % % &) !) & (* &) 



!@ Kofh (* @ % !) % !) – – &) ( ^ (& ^% 

!# s]/fp (* @ – – – – % !) &% !) & (& &) 

!$ d'nf (* @ % !) % !) – – &% * % (& &) 

!% uf]ne]8f (* @ % !) – – – – &) ( ^ (& &) 

!^ ;nud (* @ % !) % !) – – &% ( % (& &) 

!& ta'{hf (* @ % % % % – – ^% ( ^ (& ^% 

!* 

Nff}sf / 

lrlr08f (* @ 
– – – – – – 

^) & ^ 
(& ^% 

!( :jL;rf8{ (& # % !) % !) – – ^% ( & (^ ^% 

@) kfn'Ëf] (^ $ % % % % – – ^% ( & (% ^% 

@! s'l/nf] (^ $ % !) % !) – – &) * ^ (% &) 

@@ kf;{n] (& # % !) % !) – – ^% * & (^ ^% 

@# lh/Lsf] ;fu (* @ – – % !) % % &) * ^ (& &) 

@$ d]yL (* @ % !) @ % % !) &) ( % (& &) 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

!&= aLp k|df0fLs/0fsf] nfuL cfjZos ;a} k|ls|of k'u]sf] eP k|df0fLs/0fsf] nfuL cfj]bg 

kmf/fd lbg] M 

 aLp pTkfbg u/L v8f afnLlgl/If0f eO ;s]kl5 l;kmfl/; ePsf] aLp e08f/0f ul/ ;s] 

kl5 aLp gd'gf ;+sng  ul/ k|of]uzfnfdf kl/If0f kZrft aLpsf] tf]lsPsf]  Go"gtd :t/ 

leq cfPdf aLp k|dfl0fs/0fsf] nfuL k|dfl0fs/0f ug]{ lgsfo aLp ljhg k|of]uzfnfdf  

lgj]bg lbg'kb{5 .  

 lgj]bgsf] ;fydf lgDg ljj/0f e/]/ k7fpg'kg]{5 M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

aLp k|df0fLs/0fsf] nfuL cfj]bg kmf/fdsf] gd'gf 

qm=;+
= 

sfof{no jf 
;+:yfsf] gfd 

afnL hft :t/ n6 g+= kl/df0f 
d]=6= 

aLpsf]] u'0f:t/ 
pdf/zlQm z'4tf lr:ofg 

          

         

         

         

         

         

         

         

         

 hDdf      

 

 



           ldlt M         

!*= aLp k|df0fLs/0fsf] nfuL k|of]uzfnfsf] sd{rf/L af]nfpg'k"j{ 6\ofu, v8fafnL l/kf]6{,  

Nofj l/kf]6{, aLp pkrf/, cfbL b'?:t /fVg'kb{5 .  

 

aLp k|dfl0fs/0fsf] nfuL  u|]l8ª, aLp pkrf/ / af]/f  l;nfP/ 6\ofu /fvLb} 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 !(= aLp k|df0fLs/0f sfo{ 

 aLp k|df0fLs/0f eg]sf] s'g} l;kmfl/; hftsf] jLp pTkfbg tyf To; pk|fGtsf s[ofsnfkdf 

cfjZos /f]xj/L / lgu/fgL /fVb} jLpsf] u'0f:t/Lotfsf] Uof/]06L ug{sf] nflu ckgfOg] sfo{ 

k|0ffnL xf] . 

 o;df aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0f lgsfo jf k|of]uzfnfn] >f]t aLp, aLp jfnL, vlnxfg, 

k|zf]wg s]Gb|, e08f/0f cflbsf]  lg/LIf0f u/L tof/L aLpsf] gd'gf hfFr ub{5 / u'0f:t/sf] 

xbleq /x]sf] ljp n6sf x/]s jf]/fdf lg;fgf ;lxtsf] ;+s]tkq /fvL l;naGbL ub{5 . 

 aLp lahg P]g, @)$% -klxnf] ;+zf]wg, @)^$_ n] aLp k|df0fLs/0fnfO{ :j]R5fdf 5f8]]sf] 5 eg] 

oyfy{ ;+s]tkq clgjfo{ ?kdf nufpg' kg]{ Joa:yf u/]sf] 5 . 



 

@)= g]kfn ;/sf/4f/f tf]lsPsf] aLp ljhg ;DalGw ;]jf z'Ns lgDg adf]lhd /x]sf] 5 .  

 

jLp lahg ;DalGw ;]jf z'Ns b/ 

 

v08 ^# cltl/QmfË #)s g]kfn /fhkq efu %   ldlt M @)&)÷!!÷)!  
 

qm=;+= k/LIf0fsf] lsl;d oyfy{ vr{ /sd ?= 
!= pdf/zlQmsf] k/LIf0f @@(÷– 
@= z'åtf k/LIf0f !&$÷– 
#= lr:ofg kl/If0f !%$÷– 
$= 6]6«fhf]lnod k/LIf0f @*(÷– 
%= cf]h; k/LIf0f -Vigour Test_ @#@÷– 
^= jLpsf] :jf:Yo k/LIf0f #%!÷– 

&= !)))  bfgfsf] tf}n  !!) ÷– 

* aLp gd'gf lnP jfkmt z'Ns @!$÷– k|lt gd'gf 
(= v]t lg/LIf0f   #@)÷– k|lt x]S6/ 
!) aLp k|dfl0fs/0f !))÷–k|lt d]=6g= 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v08 M @  

 

g]kfndf xfn;Dd pGdf]lrt tyf btf{ -

kl~hs[t_ laleGg afnLsf hftx? 

 



 

!= cGgafnL 

s_  wfg 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 ;fljqL @)#^ -!(&(_ 140 4.0 t/fO{ / leqLdw]z 

2 v'dn  # @)$! -!(*#_ 130 6.5 dWo kxf8 

3 v'dn  @ @)$$ -

!(*&_ 

142 5.6 sf7df8f}+ pkTosf tyf ;dfg 

xfjfkfgL ePsf] #))) kmL6b]lv 

$%)) kmL6;Dd prfOsf] dWo kxf8 

4 v'dn $ @)$$ -

!(*&_ 

144 6.3 sf7df8f+} pkTosf tyf ;dfg 

xfjfkfgL ePsf] #))) kmL6b]lv 

$%)) kmL6;Dd prfOsf] dWo kxf8 

5 dsjfgk'/  ! @)$$ -

!(*&_ 

150 4.3 9'ª\u|] sL/fsf] k|sf]k ePsf] t/fO{ 

6 3}of  @ @)$$ -

!(*&_ 

113 3.4 t/fO{sf] cl;+lrt kfvf 

7 v'dn % @)$& -!(()_ 154 6.7 !))) ld6/b]lv !$)) ld6/;Dd 

prfO ePsf klZrdL dWokxf8L 

If]qx? h:t} kj{t, jfUn'Ë, DofUbL 

8 v'dn  & @)$& -!(()_ 146 7.0 !))) ld6/b]lv !$)) ld6/;Dd 

prfO ePsf klZrdL dWokxf8L 

If]qx? h:t} kj{t, jfUn'Ë, DofUbL 

9 v'dn ( @)$& -!(()_ 148 6.7 !))) ld6/b]lv !$)) ld6/;Dd 

prfO ePsf klZrdL dWokxf8L 

If]qx? h:t} kj{t, jfUn'Ë, DofUbL 

10 /fwf  & @)$* -!((@_ 148 3.5 t/fO{, leqLdw]z / ;f];/x xfjfkfgL 

ePsf] csfz] v]tL ul/g] If]q 

11 /fwfs[i0f ( @)$* -!((@_ 150 3.8 t/fO{, leqLdw]z / ;f] ;/x xfjfkfgL 

ePsf] l;l~rt e"ld 

12 /fwf $ @)%@ -!((%_ 125 3.2 dWoklZrd / ;'b"/klZrd t/fO{ -

slknj:t', bfË, jlb{of, afFs], s}nfnL / 

s~rgk'/_ 

13 /fwf  !! @)%@ -!((%_ 148 4.0 dWot/fO{ -k;f{, jf/f, /f}tx6, ;nf{xL, 

dxf]Q/L / wg'iff_ 

14 /fwf  !@ @)%@ -!((%_ 155 4.6 k"jL{{ t/fO{ 

15 v'dn  ^ @)%^ -!(((_ 155 7.8 sf7df8f} pkTosf Pj+ ;f] ;/xsf] 

xfjfkfgL x'g] 7fpF 

16 /fdk'/ d;'nL @)%^ -!(((_ 135 5.7 t/fO{, leqLdw]z, a]+zL Pj+ dWokxf8sf] 

()) ld6/ prfO{;Dd cyjf d;'nL 



wfg nufpg ;lsg] ;a} If]q 

17 rGbggfy  ! @)%* -@))@_ 191 5.05 h'Dnf jf ;f] ;/xsf xfjfkfgL ePsf] 

If]q 

18 rGbggfy # @)%* -@))@_ 192 5.3 h'Dnf jf ;f] ;/xsf] xfjfkfgL ePsf] 

If]q 

19 v'dn   !! @)%* -@))@_ 144 8.5 sf7df8f}++ pkTosf 

20 xlb{gfy ! @)^) -@))$_ 120 4.03 t/fO{, leqLdw]z, l/e/ a]l;g *)) 

ld6/;Dd  

21 nf]stGq @)^# -@))^_ 125-130 3.6 t/fO{, leqLdw]z, tNnf] kxf8 / 

dWokxf8sf gbL lsgf/f 

22 Ldlynf @)^# -@))^_ 145-150 3.5-
4.5 

t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8sf] a]+;L 

23 /fd @)^# -@))^_ 130-137 4.0-
7.2 

t/fO{, leqLdw]z –lzjflns pkTosf, 

dsjfgk'/, lrtjg / gjnk/f;L_ 

24 jif]{ #))$ @)^# -@))^_ 157 3.8 t/fO{ / leqLdw]z  

25 kf]v|]nL h]7f]a'9f] @)^# -@))^_ 180-185 2.6 kf]v/f pkTosf / o; cf;kf;sf 

If]qx? -^)) b]lv ()) ld6/ prfO{_ 

26 v'dn *  @)^# -@))&_ 158 7.7 dWo kxf8 / tNnf] kxf8  

27 ;'gf}nf] ;'uGwf @)^$-@))*_ 151 3.8 t/fO{, leqLdw]z 

28 3}of ! @)^^ -@)!)_ 115 2.5-
3.5 

cl;+lrt Upland t/fO{, 6f/ tyf  

dWokxf8sf pkTosf 

29 nNsf af:dlt @)^^ -@)!)_ 150 2.5-
3.5 

dWo tyf k"jL{ t/fO{  

30 xbL{gfy @ @)^^ -@)!)_ 125 3.1-
4.2 

t/fO{ tyf leqLdw]z 

31 t/x/f ! @)^^ -@)!)_ 113-125 4.2 dWo tyf k"jL{ t/fO{ 

32 l8= jfO{= !* -k~hLs/0f 

dfq _F1 
@)^^ -@)!)_ 

118 9.17 
t/fO{ tyf leqLdw]z 

33 l8= jfO{= @* -k~hLs/0f 

dfq _F1 
@)^^ -@)!)_ 

120 8.86 t/fO{ tyf leqLdw]z 

34 l8= jfO{= ^( -k~hLs/0f 

dfq _F1 
@)^^ -@)!)_ 

125 9.52 t/fO{ tyf leqLdw]z 

35 v'dn–!) 2068- 136 (107-
170) 

4.78 sf7df08f} pkTosf / ;f] ;/xsf] 

xfjfkfgL ePsf kxf8L If]q . 



@)!!_ 

36 v'dn–!# 2068-

@)!!_ 
144 
(117-183) 

4.17 sf7df08f} pkTosf / ;f] ;/xsf] 

xfjfkfgL ePsf kxf8L If]q . 

37 ;'Vvf wfg — ! 2068-

@)!!_ 

123-125 3.2-
4.2 

Kf'lj{ tyf klZrdL t/fO{, leqL dw]z 

tyf dWo kxf8sf] %)) ld6/;Ddsf 

a];L tyf 6f/ . 

38 ;'Vvf wfg — @ 2068-

@)!!_ 

122-124 2.3-3.5 Kf'lj{ tyf klZrdL t/fO{, leqL dw]z 

tyf dWo kxf8sf %)) ld6/;Ddsf 

a];L tyf 6f/ 

39 ;'Vvf wfg — # 2068-

@)!!_ 

122-125 2.5-
3.6 

Kf'lj{ tyf klZrdL t/fO{, leqL dw]z 

tyf dWo kxf8sf %)) ld6/;Ddsf 

a];L tyf 6f/ 

40 aif]{  — @)!$  2068-

@)!!_ 
135-140 3.8 t/fO{  

41 :j0ff{ ;a —! 2068-

@)!!_ 
150-155 4-5 t/fO{, tyf leqL dw]z / dWo kxf8sf 

%)) ld6/;Ddsf a];Lsf] l;+lrt tyf 

3f]n If]q . 

42 aif]{ — !)@& -k~hLs/0f 

dfq_ 

2068-

@)!!_ 
121 3.3 cl;+lrt t/fO{ / dWo kxf8sf !))) 

ld6/;Ddsf a];L tyf 6f/ cw{l;+lrt 

tyf cl;+lrt If]q . 

43 ;fFjf d;'nL ;a —! 2068-

@)!!_ 
145-150 3.5-4 t/fO{, tyf leqL dw]z / dWo kxf8sf 

%)) ld6/;Ddsf a];Lsf] l;+lrt tyf 

3f]n If]q . 

44 P/fO{h — ^$$$, F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 122 4.43  t/fO{ / lelq dw];sf] l;lrt If]q 

45 lk= Pr= aL= —&! , F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 129 5.26 t/fO{÷l;+lrt 

46 o'= P;= — #!@ , F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 132 5.46 ;nf{xL b]lv af+s] ;Ddsf] t/fO{  / 

lelq dw]z  

47 RofDkLog  , F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 136 5.15 ;nf{xL b]lv af+s] ;Ddsf] t/fO{  / 

lelq dw]z 

48 /fhf  , F1  

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 126 4.94 ;nf{xL b]lv af+s] ;Ddsf] t/fO{  / 

lelq dw]z 

49 cf/=Pr= —@%& , F1  

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 123 4.99 t/fO{ / lelq dw]; 

50 nf]sgfy — %)%, F1  

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 129 4.79 t/fO{ / lelq dw];sf] l;lrt If]q 

@* 



51 lk= P= l;= — *)! , 

F1  

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 123 7.79 

t/fO{ / lelq dw];sf] l;lrt If]q 

52 /]Zdf — &*^, F1  

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^* -@)!!_ 120 4.91 k'lj{ t/fO{sf] l;GrLt If]q 

53 n]sfnL wfg — ! @)&!-@)!$_ 158 4.07 !%))— @^)) ld6/ ;Ddsf] pRr 

kxf8L If]q . 

54 n]sfnL wfg — # @)&!-@)!$_ 152 3.9 !%))— @^)) ld6/ ;Ddsf] pRr 

kxf8L If]q . 

55 ;'Vvf wfg — $ @)&!-@)!$_ 118-125 2.7 -4 t/fO{ / lelq dw];sf] cl;+lrt v]t / 

dWo kxf8sf] %)) ld6/ prfO{sf] 6f/  

56 ;'Vvf wfg — % @)&!-@)!$_ 125 3.2 - 
4.2 

t/fO{ / lelq dw];sf] cl;+lrt v]t / 

dWo kxf8sf] %)) ld6/ prfO{sf] 6f/ 

a;L . 

57 ;'Vvf wfg — ^ @)&!-@)!$_ 120-125 3 - 4 t/fO{ / lelq dw];sf] cl;+lrt v]t / 

dWo kxf8sf] %)) ld6/ prfO{sf] 6f/ 

a];L . 

58 l;Gb'/L -k~hLs/0f dfq_ 

cf]=lk= 

@)&@-@)!%_ 135-145 4- 5 t/fO{ / leqL dw]; 

59 ;'Gb/d -k~hLs/0f dfq_ 

cf]=lk= 

@)&@ -@)!%_ 120-125 4.4- 
5.3 

t/fO{ / leqL dw]; 

60 8]N6f /fgL -k~hLs/0f 

dfq_ cf]=lk= 

@)&@ -@)!%_ 124-128 3.9- 5 

 

t/fO{ / leqL dw]; 

61 cfsfz -k~hLs/0f dfq_ 

cf]=lk= 

@)&@ -@)!%_ 120-125 6-6.3 

 

t/fO{ / leqL dw]; 

62 l8 cf/ Pr &&%  

F1- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 125-130 5.6 t/fO{ / leqL dw]; 

63 l8 cf/ Pr &$*  

F1- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 130-135 6.5 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt If]q 

64 P/fOh ^$$$ uf]N8  

F1- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 130 5.1 afFs]b]lv k"j{sf] t/fO{ / leqL dw]z 

65 P/fOh t]h uf]N8  

F1- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 135 5.3 afFs]b]lv k"j{sf] t/fO{ / leqL dw]z 

^^ lh s] %)!&F1 @)&@ -@)!%_ 127 5.1-5.4 t/fO{ / leqL dw]z 
@( 



- k~hLs/0f dfq_ 

^& ;'k/ !@% F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 128-133 5.3-6.3 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt tyf 

cw{l;+lrt If]q 

^* ;'k/ !!% F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 120-125 5-6 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt tyf 

cw{l;+lrt If]q 

^( zfGtLF1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 120-130 5-6 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt If]q 

&) ;'wf F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 125-130    5-6 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt If]q 

&! o' P; #@# F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!%_ 120-130    4-5 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt If]q 

&@ o' P; #*@ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&@ -@)!^_ 120-125 5-6 t/fO{ / leqL dw]zsf] l;+lrt If]q 

&# /fwf !$ 2073-@)!^_ 132-135 4.4 t/fO{, lelq dw]z, l/e/ j]l;g/ 

pkTosfsf] &)) ld6/ prfO{ 

;Ddsf] 

74 ;'ulGwt wfg ! 2073-@)!&_ 142-145 4.5 t/fO{, lelq dw]z, l/e/ j]l;g/ 

pkTosfsf] &)) ld6/ prfO{ 

;Ddsf] 

75 /fwf १३ 2073-@)!&_ 142-148 3-4.2 t/fO{ / leqL dw]zकाअl;+lrt तथा 
सभनु्द्र सतहफाट ७००मभटय सम्भको 
नदी ककनाय,फेंसी तथा सभतर 
पाॉटयउऩत्मकाका मसञ्चित ऺेत्र 

76 सेहयाङ्ग सफ १ 2073-@)!&_ 122-125 4.4-4.9 सभन्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाट य उऩत्मकका मसञ्चित ऺेत्र 

77 जे.के.आय .एच2082 
F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!&_ 130 8.5-9 सभन्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाट 

78 जे.के.आय 
.एच.३३३३ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!&_ 135 6.0 

सभन्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 

#) 



पाट 

79 एच.जे.-ञ्चज.१ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!&_ 120-125 8-9 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

 

80 एच.जे.-ञ्चज.५ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!&_ 120-130 7-8 सभन्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाट 

81 

 

एच.जे.-ञ्चज.१० F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!&_ 120-125 8-9 सभन्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाट 

82 फहगुणुी धान १ 2074-@)!*_ 135 5.5 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

83 फहगुणुी धान२ 2074-@)!*_ 142 5.8 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

84 हर्दिनाथ ३ 2074@)!*_ 125 5.5 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

85 r}t] % @)&$-@)!*_ 120-125 4.6 ;d'b| ;tx b]vL &)) ld6/ prfO{;Ddsf] 

t/fO{, leqLdw]z, gbL lsgf/, a];L tyf 

;dtn kmfF6 

86 एर.जी.९३.01 F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 120-125 7.5-8 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

87 एर.जी.९३.0२ F1 2074-@)!*_ 120-125 7.5-8 
सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 

#! 



- k~hLs/0f dfq_ उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

88 साबा १२७ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 118 5.16 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

89 साबा १३४ F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 115-118 5.64 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

90 अयाईज ६१२९गोल्ड 
F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 112-115 6.5-7 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

91 अयाईज प्राईभा F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 130-135 7.5-8 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

92 मब.एन.आय २२३३ 

F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 120-125 5.5-6.6 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी 93ककनाय,फेँसी तथा 
सभतर पाॉट 

93 मब.एन.आय २२४५ 

F1 

- k~hLs/0f dfq_  

2074-@)!*_ 120-125 5.5-6.6 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

94 मड.वाई ६८ F1 

- k~hLs/0f dfq_  

2074-@)!*_ 120 4.3-6.2 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

95 मड.वाई ७९ F1 2074-@)!*_ 121 4.3-6.2 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 



- k~hLs/0f dfq_  भधेश,नदी ककनाय,फेँसी तथा सभतर 
पाॉट 

96 कारो चाभर  

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ ९९-125 2.2 तयाई,मबत्री भधेश,ऩहाड, उऩत्मका य 
फेँसीहरु  

97 LPNBR 1605 

- k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 150 7.0 ऩूवी तथा भध्म तयाई  

98 श्रीयाभ खशु्व-ु  

-k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 118-121 5.2-6.2 तयाई,मबत्री भधेश,नदी ककनाय, 

99 एरयज अइमडमा 

-k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 120-125 5.3-6.1 तयाई,मबत्री भधेश,नदी ककनाय, 

100 cN6«f ;'k/ ;Dk"0f{  

-k~hLs/0f dfq_ 
2074-@)!*_ 135-137 4.05-

4.51 
सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री 
भधेशतथा नदी ककनाय 

101 अङु्कय ज्मोमतका 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

134 4.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

102 कट.एभ. आय.भि . -

१६२६ -k~hLs/0f dfq_ 
२०७६ 
(२०१९) 

134 5.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

103 भकुाफरा २३  

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

125 5.2 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

104 यञ्चित -k~hLs/0f dfq_ २०७६ 
(२०१९) 

155-160 4.5-5.0 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

105 सावाॉ भन्द्सरुी  

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

145-160 5-6 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

106 सजुि ५२-k~hLs/0f dfq_ २०७६ 
(२०१९) 

120-130 6-7 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

#@ 



107 सऩुय चाईना ६०१ F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

125 6.6 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

108 तहल्का F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

128 5.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

109 भहायाजा F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

133 5.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

110 २७ कऩ ६३ F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

133 5.0 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

111 मू.एस. ३०५ F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

132 5.0 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

112 ९४४४F1-k~hLs/0f 

dfq_ 
२०७६ 
(२०१९) 

125 5.38 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

113 के.कऩ.एच. ४६८F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

122 6.99 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

114 ऩथृ्वी गोल्ड 
११११F1-k~hLs/0f 

dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

129 5.2 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

115 एभ.आय.कऩ. ५५६९ 
F1-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

126 6.3 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

116 एभ.आय.कऩ. ५५६६ 
उऩज F1-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ 
(२०१९) 

126 6.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेशय 
फेंसीहरु 

117 हर्दिनाथ हाइिमिड–१  

F1  

२०७७ 
121 6.47 सभनु्द्र सतहदेञ्चख १००० मभटय 

उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेश 

## 



(२०२०)  तथा नर्द ककनायका पाॉटहरु 

१18 हर्दिनाथ हाइिमिड–३  

F1  

२०७७ 
(२०२०) 

110 6.42 सभनु्द्र सतहदेञ्चख १००० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई,मबत्री भधेश 
तथा नर्द ककनायका पाॉटहरु 

१19 हर्दिनाथ फोयो धान–१  

 

२०७७ 

(२०२०) 

166 6.20 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ५०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाईका ऺेत्रहरु 

१२0 शदु्धोधन कारानभक २०७७ 

(२०२०) 

154 3.20 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ५०० मभटय 
सम्भको तयाई तथा मबत्री भधेशको 
मसॊञ्चचत एवॊ आॊञ्चशक मसचाइि बएको 
ऺेत्र 

१२1 हर्दिनाथ सावा भन्द्सरुी २०७७ 

(२०२०) 

152 4.5-4.8 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
तथा नर्द ककनायका फेशीहरुको 
मसॊञ्चचत एवॊ आॊञ्चशक मसॊञ्चचत सकुवधा 
बएको ऺेत्र 

१२2 कारोनमुनमा (उन्नत) 
(ऩिीकयण  भात्र) 

२०७७ 

(२०२०) 

174 3.23 सभनु्द्र सतहदेञ्चख २०० मभटय 
उचाइ सम्भको झाऩा,भोयङ्ग य 
सनुसयी ञ्चजल्राको मसॊञ्चचत एवॊ 
आॊञ्चशक मसॊञ्चचत सकुवधा बएको ऺेत्र  

१२3 कट एभ आय एच 
१२४ (TMRH 124) 

F1 (ऩिीकयण  भात्र) 

२०७८ 

(२०२१) 

१२१ ५.७२ सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 

१२4 एभ ऩी ३०३० (MP 

3030) F1 (ऩिीकयण  
भात्र) 

२०७८ 

(२०२१) 

१२१ 7.02 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 

१२5 एरयज एजेड ६६३३ 
एस कट (Aries AZ 

6633 ST) F1 

(ऩिीकयण  भात्र) 

२०७८ 

(२०२१) 

१२7 5.71 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 

१२6 २७ कऩ २२ (27P22) 

F1 (ऩिीकयण  भात्र) 
२०७८ 

(२०२१) 

१२5 6.14 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 



१२7 आय एच आय १११ 
(RHR 111) F1 

(ऩिीकयण  भात्र) 

२०७८ 

(२०२१) 

१२5 5.70 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 

१28 एभ कऩ आय ५०५ 
(MPR 505) F1 

(ऩिीकयण  भात्र) 

२०७८ 

(२०२१) 

१31 4.22 सभनु्द्र सतहदेञ्चख ७०० मभटय 
उचाइ सम्भको तयाई, मबत्री भधेश 
य फेशीीँहरु 

 

+-v_ ds} 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 v'dn kx]nf] @)@@ -!(^%_ 120-130 4.9 dWokxf8 

2 /fdk'/ sDkf]lh6 @)#@ -!(&%_ 110-115 4.4 t/fO{, leqLdw]z, a]+;L / dWokxf8 

3 c?0f @ @)#( -!(*!_ 80-90 2.2 t/fO{, dWokxf8 

4 dgsfdgf  ! @)$$ -!(*&_ 120-130 4.0 dWokxf8 –lxpFbdf t/fO{ If]qdf klg 

nufpg ;lsg]_ 

5 u0f]z @ @)$^ -!(*(_ 150-180 3.5 pRr kxf8 –lxpFbdf t/fO{ / 

leqLdw]zdf klg nufpg ;lsg]_ 

6 /fdk'/ @ @)$^ -!(*(_ 105-110 4.0 t/fO{, leqLdw]z,  a]+zL / 6f/ 

7 c?0f ! @)%@ -!((%_ 9.0-100 4.0 klZrdt/fO{ / dWo kxf8 

8 u0f]z !  @)%$ -!((&_ 175 5.0 pRr kxf8 

9 dgsfdgf # @)%( -@))@_ 142 5.5 k"jf{~rn, dWodf~rn / klZrdf~rn 

ljsf; If]qsf dWo kxf8L If]q -!))) 

ld6/b]lv !&)) ld6/;Ddsf] prfO{sf] 

nflu_ 

10 uf}/j xfO{lj|8 ds} @)^! -@))#_ 110-150 8.1 t/fO{ / leqLdw]; -lxpFb] v]tLsf] nflu_ 

11 b]ptL @)^# -@))^_ 130-135 5.7 dWokxf8 

12 l;tnf @)^# -@))^_ 130-135 6.08 kxf8 

13 dgsfdgf $ @)^% -@))*_ 117 5.3 g]kfnsf] k"j{ b]lv klZrd ;Dd dWo 

kxf8sf] !^)) ld6/ eGbf tn 

14 kf]l;nf] ds} ! @)^% -@))*_ 145-155 5. 3 g]kfnsf] k"j{ b]lv klZrd ;Dd dWo 

kxf8sf] !^)) ld6/ eGbf tn 

15 dgsfdgf % @)^^ -@)!)_ 140-145 5.27 s0ff{nL k"j{sf dWokxf8 

16 dgsfdgf ^ @)^^ -@)!)_ 140-145 5.34 k"jL{– dWoklZrd kxf8 

17 afof] (^*!,F1 –

k~hLs/0f dfq _  

@)^& -@)!)_ 90-110 6.5-8 dWodf~rn if]qsf] 

dWokxf8– aif]{ df};d 

k"jL{ t/fO– lxpFb] df};d 

18 /fhs'df/F1      -

k~hLs/0f dfq_ 

2067(2010) 100-110 8-9 t/fO{,leqL dw]z, l/e/ j]l;g, EofnL / 

tNnf] kxf8L e]usf] &)) ld6/ prfO{ 

;Dd  



19 g'tg –s]=Pr !)!,F1_          

-k~hLs/0f dfq_ 

2067(2010) 90-92 6.5-8 t/fO{, lelq dw]z, l/e/ j]l;g/ 

pkTosfsf] &)) ld6/ prfO{ ;Ddsf] 

20 l8s];L ()*!, F1-

k~hLs/0f dfq _ 

@)^& -@)!!_ 120-160 10-12 dWo t/fO{ — lxpb] df};d –sflt{s —

df3_ 

21 cn /fp08/, F1-

k~hLs/0f dfq _ 

@)^& -@)!!_ 120-160 7-10 t/fO{ If]qdf — lxpb] tyf aif]{ df};d 

22 la:sf] — ($)  F1 –

k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 135-140 7.13 dWo t/fO{ / kxf8 

23 l; — !(@!, F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 140-167  
(Winter) 
105-110 
(Rainy) 

5.14-7.5 Kf'lj{ tyf dWo t/fO{ / dWo kxf8sf] 

a];L tyf 6f/ . 

24 l;= lk= —*)*, F1-

k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 130-140  
(Winter) 
110-120 
(Rainy) 

9.95 Kf'lj{ tyf dWo t/fO{ 

25 l;= lk= —^^^ ,F1-

k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 110-120 6.97 Kf'lj{ tyf dWo t/fO{ 

26 uf]bfj/L —(*(, F1-

k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 105 7.36 Kf'lj{ tyf dWo t/fO{, / dWo kxf8sf] 

a];L tyf 6f/ . 

27 cnL{ — @,F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^*-@)!!_ 105 5.69 Kf'lj{ tyf dWo t/fO{, / dWo kxf8sf] 

a];L tyf 6f/ . 

28 /fdk'/ xfO{la|8 — @ @)^( -@)!@_ 130-160 
lxpb] 

125 aif]{ 

7.0 lxpb] 

3.55 aif]{ 

 

gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

29 cf/= Pd= Pn=— $ -

Inbred line_ 

@)^( -@)!@_   gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

30  Pg= Pd= Pn=— @ -

Inbred line_ 

@)^( -@)!@_   gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

31 cflbTo—(@(, F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 121 (Days to 

silking 
7.2 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

32 k|f]Pu|f]— $^$@, F1-

k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 115 (Days to 

silking 
8.29 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

33 la:sf]— ($) gofF, F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 119 (Days to 

silking 
7.74 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

34 l;= kL=— *#*,F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 119 (Days to 

silking 
7.11 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

35 !) le !),F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 116 (Days to 

silking 
7.46 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

#% 



36 l8= Pd= Pr=— 

&#!$,F1  - k~hLs/0f 

dfq_ 

@)^( -@)!@_ 123 (Days to 

silking 
6.66 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

37 l8= Pd= Pr=— *$(  

F1-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 113 (Days to 

silking 
6.85 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

38 Pd= Pd=— !!)&,F1-

k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 123 (Days to 

silking 
9.0 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

39 8]sfNa 8jn,F1 

 -k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 118 (Days to 

silking 
6.79 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

40 Pg= Pd= Pr=— &#!F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 115 (Days to 

silking 
7.92 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

41 kfof]lgo/—#%@@,F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 122 (Days to 

silking 
8.65 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

42 (@@), F1-k~hLs/0f 

dfq_ 

2069 (2012) 117( Days 

to silking) 
7.67 t/fO{, lelq dw]z, l/e/ j]l;g/ 

pkTosfsf] &)) ld6/ prfO{ ;Ddsf] 

43 l6=PS; —#^(, F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2069 (2012) 124( Days 

to silking) 
9 t/fO{, lelq dw]z, l/e/ j]l;g/ 

pkTosfsf] &)) ld6/ prfO{ ;Ddsf] 

44 l;=—!($^,F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^( -@)!@_ 116 (Days to 

silking 
9.7 gf/fo0fL glb k"j{sf leqL dWf]z tyf 

t/fO{ 

45 v'dn xfla|8 ds}  - @ @)&! - @)!$_ 152- Winter 

138-Ssummer 

9.08 

8.5 

dWo kxf8L If]qdf jif{f ofddf / t/fO{ 

tyf lelq dw];df lxpb] df};ddf . 

46  s] jfO{ Pd  - ## @)&! - @)!$_ 68  (Days to 

silking 
2.5 dWo kxf8L If]qdf jif{f ofddf / t/fO{ 

tyf lelq dw];df lxpb] df};ddf . 

47 s] jfO{ Pd  - #% @)&! - @)!$_ 66 (Days to 

silking 
1.5 dWo kxf8L If]qdf jif{f ofddf / t/fO{ 

tyf lelq dw];df lxpb] df};ddf . 

48 /]z'Ëf sDkf]hL6 @)&! - @)!$_ 127 5.2 dWo tyf klZrdf~rn If]qsf] &)) 

b]lv !$)) ld6/ prfOsf] kxf8L If]q . 

49 u'NdL - @ -kl~hLs/0f 

dfq_ 

@)&! - @)!$_ 125 5.4 u'NdL / c3f{vfFrL lhNnfsf] &)) b]lv 

!$)) ld6/ prfOsf] If]q . 

%) c?0f # @)&@ -@)!%_ !)) 3.9 dWoklZrdb]lv k"j{sf] t/fO{, leqL dw]z 

/ dWo kxf8 . t/fO{ / leqL dw]zdf  

lxpFb] / j;Gt] tyf dWo kxf8df u[id 

Ct'df v]51 Lug{ ;lsg] . 

%! c?0f $ @)&@ -@)!%_ !!#–!!% 4.2 dWoklZrdb]lv k"j{sf] t/fO{, leqL dw]z 

/ dWo kxf8 . t/fO{ / leqL dw]zdf  

lxpFb] / j;Gt] tyf dWo kxf8df u[id 

Ct'df v]51 Lug{ ;lsg] . 

#^ 

#& 



%@ c?0f ^ @)&@ -@)!%_ () 3.5 dWoklZrdb]lv k"j{sf] t/fO{, leqL dw]z 

/ dWo kxf8 . t/fO{ / leqL dw]zdf  

lxpFb] / j;Gt] tyf dWo kxf8df u[id 

Ct'df v]52 Lug{ ;lsg] . 

53 /fdk'/ xfO{la|8 $ 2073-@)!^_ 155—165 6.95 t/fO{ / lelq dw]zsf] lxpFb] l;hg 

&)) ld6/ ;Dd 

54 cf/=Pd=Pn=#@ -O{ga|]8 

nfO{g_ 

2073-@)!^_     t/fO{ / lelq dw]zsf] lxpFb] l;hg 

&)) ld6/ ;Dd 

55 cf/=Pd=Pn=!& -O{ga|]8 

nfO{g_ 

2073-@)!^_     t/fO{ / lelq dw]zsf] lxpFb] l;hg 

&)) ld6/ ;Dd 

56 /fdk'/ xfO{la|8 ^  2073-@)!^_ 158—165 6.8 t/fO{ / lelq dw]zsf] lxpFb] l;hg 

&)) ld6/ ;Dd 

57 cf/=Pd=Pn=$ -O{ga|]8 

nfO{g_ 

2073-@)!^_     t/fO{ / lelq dw]zsf] lxpFb] l;hg 

&)) ld6/ ;Dd 

58 lh=s]= #!$)F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 175 6.4 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

59 lh=s]= #!!$F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 170 

 

6.5 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

60 Pg=Pd=Pr= &!#F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 175 6.3 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

61 Pg=Pd=Pr= !@$&F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 177 6.07 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

62 lk=##(^F1,-k~hLs/0f 

dfq_ 

2073-@)!^_ 165 6.29 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

63 #)@@F1,-k~hLs/0f 

dfq_ 

2073-@)!^_ 170 6.3 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

64 #)##F1,-k~hLs/0f 

dfq_ 

2073-@)!^_ 170 6.4 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

65 la:sf] PS; *!F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 175 9.6 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

 

66 la:sf] (& uf]N8 F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2073-@)!^_ 180 8.2 gf/fo0fL gbL b]vL k"jL{ t/fO{ / leqL 

dw]zsf] lxpb] l;hgsf] nfuL &)) 

ld6/ ;Dd 

#* 



67 

 

 

९०० एभ.गोल्ड F1,-

ऩिीकयण भात्र  

2073-@)!&_ 180 6.5 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको नायामणी नदी 
ऩूविका तयाई य मबत्री भधेशभा 
कहउदे मसजनको रागी  

68 ऩयफर F1,-ऩिीकयण 
भात्र  

2073-@)!&_ 180 6.1 सभनु्द्र सतहफाट ७०० मभटय 
उचाई सम्भको नायामणी नदी 
ऩूविका तयाई य मबत्री भधेशभा 
कहउदे मसजनको रागी 

69 ऩोकषरो भकै २ 2074-@)!*_ 120-160 4.5 तयाई, मबत्री भधेशको सभनु्द्र 
सतहदेञ्चख ८०० भीटयसम्भ (वषे 
तथा कहउॉदे मसजनको रामग) य 
भध्म ऩहाडको सभनु्द्र सतहदेञ्चख 
८००-१८०० भीटय उचाईसम्भ 
(वषे मसजनको रामग) 

70 याभऩयु ४ 2074-@)!*_ 170 5.40 तयाई, मबत्री भधेशको सभनु्द्र 
सतहदेञ्चख ७००भीटय उचाईसम्भ 

71 भनकाभना ७ 2074-@)!*_ 158 6.46 भध्म ऩहाडको सभनु्द्र सतहदेञ्चख 
७००-१६०० मभटय उचाईसम्भ 

72 याभऩयु हाईमिड८F1,-

k~hLs/0f dfq_ 
2074-@)!*_ 110 -155 7.56 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf t/fO{, leqL dw]zdf lxpFb] 

l;hgsf] nflu 

73 याभऩयु हाईमिड 
!)F1,-k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 120-160 8.05 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf t/fO{, leqL dw]zdf lxpFb] 

l;hgsf] nflu 

74 lk Pn ##))F1,-

k~hLs/0f dfq_ 
2074-@)!*_ 160-165 8.48 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

75 lk Pn ###!F1,-

k~hLs/0f dfq_ 
2074-@)!*_ 160-165 9.01 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

76 Pr lk @@@ F1,-

k~hLs/0f dfq_ 

2074-@)!*_ 160-165 8.74 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

77 (&*$ F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 140-150 7.81 

 

;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

78 (%! ;'k/ F1,- 2074-@)!*_ 155-160 7.27 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

#( 



k~hLs/0f dfq / leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

79 lk #%##F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 160-170 7.55 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

80 Pn hL ##=)!F1,-

k~hLs/0f dfq 

2074-@)!*_ 160-165 8.1 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

81 la:sf] hDaf] ^%F1,-

k~hLs/0f dfq 

2074-@)!*_ 160-165 8.17 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

82 h] s] Pd Pr %)@F1,-

k~hLs/0f dfq 

2074-@)!*_ 115 7.09 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

83 sg{ ls+u (%@@ -Pd 

(@(@_,F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 160-165 7.22 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

84 ;'lk|d ()^@ -

ljsf;_F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 160-165 7.12 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

85 h] Pd !F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 140-150 7.21 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

86 h] Pd $F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2074-@)!*_ 140-150 7.20 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

87 Pg=##%%Pr=Pd= F1,-

k~hLs/0f dfq 

2077 

-@०२०_ 

1६०-1६५ 7.५७ ;d'Gb| ;txb]lv @)) ld6/ 

prfO{;Ddsf] gf/fo0fL gbL k"j{sf t/fO{ 

/ leqL dw]zdf lxpFb] l;hgsf] nflu 

88 Pg=Pr=Pd=%*( 

(Suvarna)F1,-

k~hLs/0f dfq 

2077 

-@०२०_ 

15०-1६0 7.60 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

89 lk=–##%% F1,-

k~hLs/0f dfq 
2077 

-@०२०_ 

155 8.0७ Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

90 Pd=Pd==–@%^@ F1,-

k~hLs/0f dfq 

2077 

-@०२०_ 

160 9.31 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

91 la:sf] sgs–%! F1,-

k~hLs/0f dfq 

2077 

-@०२०_ 

15०-1६0 7.58 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

92 s]=Pd=Pr=–!#!! F1,- 2077 15०-1६0 8.42 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 



k~hLs/0f dfq -@०२०_ bf];|f] xKtf;Dd _ 

93 :6f/=–( F1,-k~hLs/0f 

dfq 

2077 

-@०२०_ 

15०-1६0 8.63 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

94 l6=Pd=Pd=Pr=–*)^ 

F1,-k~hLs/0f dfq 

2077 

-@०२०_ 

15०-1६0 7.30 Gff/fo0fL gbL k"j{sf t/fO tyf lelq 

dw]z -lxpb] l;hgsf nfuL sflQs 

bf];|f] xKtf;Dd _ 

95 dgsfdgf –( 2077 

-@०२!_ 

132 5.44 ;d'Gb| ;txb]lv *)) ld6/ b]lv !*)) 

ld6/ prfO{;Ddsf dWo kxf8L If]q 

 

 

 

 

 

 

-u_ ux'F 

qm=;+

= 

afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 aL=Pn=  !)@@ @)$* -!((!_ 120 5.0 gf/fo0fL gbLb]lv klZrdsf] t/fO{, 6f/ / 

!))) ld6/;Dd prfO{ ePsf pkTosfx? 

2 e[s'6L @)%! -!(($_ 120 5.0 t/fO{, 6f/ / !))) ld6/;Dd prfO ePsf 

pkTosfx? 

3 aL=Pn= !!#% @)%! -!(($_ 115 5.0 t/fO{, 6f/ / !))) ld6/;Dd pFrfO{ ePsf 

pkTosfx?  

4 cRo't @)%$ -!((&_ 125 4.5 6f/, !))) ld6/eGbf sd prfO ePsf 

pkTosfsf] dWod tyf pRr pj{/fe"ld  

5 /f]lx0fL @)%$ -!((&_ 119 4.1 t/fO{, 6f/ / !))) ld6/eGbf sd prfO 

ePsf pkTosfsf] l;l~rt / dWod tyf 

pRr pj{/fe"ld  

6 kf;fËNxfd' @)%$ -!((&_ 178 6.7 dWokxf8 h:t} sf7df8f}+ / h'Dnf ;/xsf] 

;dfg xfjfkfgL ePsf] pRr kxf8 

7 sflGt @)%$ -!((&_ 174 5.5 kxf8L If]qsf] dWod / pRr pj{/f e"ld 

8 aL=Pn=  !$&# @)%^ -!(((_ 115 4.0 t/fO{, 6f/ / !))) ld6/eGbf sd prfO 

ePsf pkTosfsf] l;l~rt / dWod tyf 

pRr pj{/fe"ld 

9 uf}td  @)^! -@))$_ 119 3.4 t/fO{, 6f/ tyf %)) ld6/ eGbf sd prfO{ 

ePsf] pkTosf 



10 8An' s] !@)$ @)^$ -@))&_ 179 3.4 dWo kxf8 / pRr kxf8 

11 cflbTo @)^^ -@)!)_ 118 4.79 t/fO{, 6f/ / %)) dL= ;Ddsf] pkTosf 

12 Pg=Pn= (&! @)^^ -@)!)_ 122 4.53 t/fO{, 6f/ / %)) dL= ;Ddsf] pkTosf 

13 ljho @)^& -@)!!_ 111-123 4.45 t/fO{, 6f/ / %)) dL= ;Ddsf] pkTosf 

14 Uff}/f (BL 3235) @)^( -@)!@_ 160 4.2-5.0 dWo tyf pRr kxf8 

15 Wff}nflu/L (BL 3503) @)^( -@)!@_ 156 3.6-4.9 dWo tyf pRr kxf8 

!^ ltnf]Qdf  @)&@ -@)!%_ !)%–!@) 2.5-3.2 t/fO{ / leqL dw];sf] l;+lrt tyf cw{ l;+lrt  

If]q 

!& 8fFkm] @)&@ -@)!%_ !^#–!&) 4.48 dWo tyf pRr kxf8 

18 af0fu+uf 2073-@)!^_ 110 3.3 t/fO{,6f/, xfrf] pkTosf &)) ld6/;Ddsf] 

prfO{df l;lGrt / cw{ l;lr+t If]qsf] nfuL 

19 :ju{4f/L 2073-@)!^_ 163 4.4 dWo tyf pRr kxf8 -&)) b]vL !$)) 

ld6/;Dd_ l;lr+t tyf cw{ l;lr+t If]qsf] 

nfuL 

20 d'gfn 2074-@)!*_ 164 4.91 ;d'b| ;txsf] ^)) b]lv @#)) ld= 

prfO{;Ddsf] dWo tyf pRr kxf8sf] l;+lrt 

tyf tyf cl;+lrt If]q 

21 Rofv'/f 2074-@)!*_ 158 3.26 ;d'b| ;txsf]  ^)) b]lv !^)) ld= 

prfO{;Ddsf] dWo kxf8sf] cl;+lrt If]q 

22 vh'/f 8\o'/d ! 2074-@)!*_ 126 4.86 ;d'b| ;txb]lv %)) ld6/ prfO{;Ddsf bfª, 

afFs], alb{of, s}nfnL, s~rgk'/sf l;+lrt If]q 

23 vh'/f 8\o'/d @ 2074-@)!*_ 129 5.26 ;d'b| ;txb]lv %)) ld6/ prfO{;Ddsf bfª, 

afFs], alb{of, s}nfnL, s~rgk'/sf l;+lrt If]q 

24 kfj} ux"F –btf{_ 2075-@)!*_ 330 2.19-2.75 s0ff{nL c+rnsf] @#)) b]lv ##)) ld6/ ;Dd 

. @*)) ld6/ pko'Qm . 

25 lj=Pn= $#$! @)&%-@)!*_  5.03 t/fO{ / leqL dw]z nufot ;d'Gb|L ;tx af6 

*)) ld6/ prfO{ ;Dd . 
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उच्च ऩहाडी ऺेत्र 

 

३१ कहभगॊगा २०७७ 

(२०२१) 

१८१ ४.५१ सभनु्द्र सतहफाट १७०० मभ. देञ्चख 
२२९० मभ. उचाईसम्भका उच्च 
ऩहाडी ऺेत्र 

 

३२ खभुरशञ्चि २०७७ 

(२०२१) 

१६५ ५.०९ सभनु्द्र सतहफाट १००० मभ. देञ्चख 
१७०० मभ. उचाईसम्भका भध्म ऩहाडी 
ऺेत्र 

 

३३ ञ्चजङ्क गहुॉ-१ २०७७ 

(२०२१) 

१२१ ५.०१ तयाई य मबमत्र भधेश रगामत सभनु्द्री 
सतह देञ्चख ८०० मभ. उचाईसम्भका 
ऺेत्रहरु 

 

३४ ञ्चजङ्क गहुॉ-२ २०७७ 

(२०२१) 

११९ ५.७५ तयाई य मबमत्र भधेश रगामत सभनु्द्री 
सतह देञ्चख ८०० मभ. उचाईसम्भका 
ऺेत्रहरु 

 

३५ फोरोग २०२० २०७७ 

(२०२१) 

१२० ५.०० तयाई य मबमत्र भधेश रगामत सभनु्द्री 
सतह देञ्चख ८०० मभ. उचाईसम्भका 
ऺेत्रहरु 

 



 

-3_ sf]bf] 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 cf]Vn] ! @)#& -!(*)_ 154-194 3.3 dWo / pRr kxf8 

2 8Nn] ! @)#& -!(*)_ 125-151 3.3 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8 

3 sfa|] sf]bf]  ! @)$& -!(()_ 167 2.3 ()) ld6/b]lv !()) ld6/ prfO;Ddsf] 

dWokxf8L If]qsf] kfvf]af/L 

$ ;}n'ª sf]bf] !  @)&@ -@)!%_ !%% 2.4 dWodf~rnb]lv dWo klZrdf~rn If]qsf] !#)) 

b]lv @@)) ld= prfO{sf] dWo kxf8 / pRr kxf8 

% sfj|] sf]bf] @ @)&@ -@)!%_ !%# 2.5 dWodf~rnb]lv dWo klZrdf~rn If]qsf] &)) b]lv 

!*)) ld= prfO{sf] dWo kxf8 

६ यातो कोदो 
(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

१५५ २.९ सभनु्द्री सतहफाट २००० देञ्चख ३५०० 
मभटय उचाई बएका जमु्रा रगामत 
आसऩासका ञ्चजल्राहरु 

 

 

 

 

-ª_ hf} 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] 

lbg 

pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 af]g; @)#) -!(&$_ 162 3.6 sf7df8f} pkTosf / ;dfg xfjfkfgL ePsf] If]q 

2 Pr=aL=Pn %^ @)#) -!(&$_ 135 3.0 t/fO{ / leqLdw]z 

3 ufN6 @)#) -!(&$_ 157 2.3 t/fO{, leqLdw]z / kfn'Ë pkTosf 

4 l;=cfO{= !)$$* @)#) -!(&$_ 125 2.6 t/fO{ / leqLdw]z 

5 s]r @)#! -!(&%_ 112 2.5 t/fO{ / leqLdw]z 

6 ;f]n'pjf @)$& -!(()_ 177 1.9 d':tfË, dgfË / 8f]Nkfsf @))) ld6/ b]lv 

#))) ld6/;Dd prfO{sf  n]sfnL If]q 

 

-r_ kmfk/ 

$@ 



qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

! ld7] kmfk/ ! @)&@ -@)!%_ &@ !=@ t/fO{ / leqL dw];b]lv pRr kxf8;Dd 

२ मतते पाऩय-१ २०७७ 

(२०२१) 
७९ १.५४ सभनु्द्र सतहफाट ६००-३५०० 

मभटयसम्भका ऺेत्र 

३ मतते पाऩय-२ २०७७ 

(२०२१) 
७८ १.६३ सभनु्द्र सतहफाट ६००-३५०० 

मभटयसम्भका ऺेत्र 

 

-5_ lrgf] 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

१ दधेु ञ्चचनो 
(ऩिीकयण भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 
८८ २.११ सभनु्द्री सतहफाट १५०० देञ्चख २००० 

मभटय उचाई बएका हमु्रा रगामत कणािरी 
प्रदेशका आसऩासका ञ्चजल्राहरु 

 

-h_ sfu'gf] 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

१ फरयमो कागनुो 
(ऩिीकयण भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 
१७० २.२० सभनु्द्री सतहफाट ८०० देञ्चख १५०० 

मभटय उचाई बएका रभजङु्ग य आसऩासका 
ञ्चजल्राहरु 

 

 

 

@= bnxg afnL 

-s_ e6df; 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 xf8L{ @)#% -!(&&_ 124 2.4 t/fO{ / leqLdw]z 



2 /fG;d @)$$ -!(*&_ 145 1.0 dWokxf8 / pkTosf 

3 ;]tL @)$^ -!(()_ 150 1.2 dWokxf8 / pkTosf 

4 sj @)$^ -!(()_ 123 2.5 t/fO{ / leqLdw]z 

5 n'Dn] e6df; ! @)%# -!((^_ 138-147 1.7 $)) ld6/b]lv !^)) ld6/ prfO;Ddsf] 

dWokxf8 

6 t/sf/L e6df; ! @)^) -@))$_ 120 2.3 dWokxf8L If]q *)) ld6/b]lv !%)) 

ld6/;Dd 

7 k"hf @)^# -@))^_ 125 1.6 t/fO{, leqLdw]z / dWo kxf8 

 

-v_ d';'/f] 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 l;Gb'/ @)#^ -!(&(_ 148 1.5 t/fO{, leqLdw]z / kxf8 

2 l;ld|s @)#^ -!(&(_ 143 1.5 t/fO{, leqLdw]z / kxf8 

3 lzlz/ @)#^ -!(&(_ 150 2.0 t/fO{, leqLdw]z / kxf8 

4 l;dn @)$^ -!(()_ 143 4.1 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8 

5 lzv/ @)$^ -!(()_ 143 3.5 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8 

6 vh'/f ! @)%^ -!(((_ 128 1.5 dWoklZrdf~rn b]lv ;'b"/ klZrdf~rn;Ddsf] 

wfg / ds} nufO{g] v]t 

7 vh'/f d';'/f] @ @)%^ -!(((_ 134 2.1 dWoklZrdf~rnb]lv ;'b"/ klZrdf~rn;Ddsf] 

wfg / ds} nufO{g] v]t 

8 lztn  @)^! -@))$_ 134 1.1 ;Dk"0f{ t/fO{ / dWokxf8  

9 dx]Zj/ ef/tL @)^$ -@))&_ 111 1.4 sf7df08f} pkTosf jf ;f] ;/x,dWo kxf8L If]qsf] 

6f/ tyf j];L 

10 ;u'g @)^$ -@))&_ 98 1.3 sf7df08f} pkTosf jf ;f] ;/x,dWo kxf8L If]qsf] 

6f/ tyf j];L 

11 खजयुा भसुयुो ३ २०७३ -@)!&_ 148 1.78 सभनु्द्र सतहफाट १७०० मभटय सम्भको तयाई 
मबत्री भधेश य भध्म ऩहाड 

12 खजयुा भसुयुो $ 2075-2018_ 136 1.08 dWo tyf ;'b'/ klZrdsf t/fO{ - bfË b]lv 

s~rgk'/ ;Dd, !)) b]lv &)) ld6/ ;Dd_ 

13 >4f sfnf] d';'/f] 2077  
-2020_ 

142 1.21 t/fO{, lelq dw]z / dWo kxf8 

14 /;'jf sfnf] 

d';'/f] -:yflgo_ 

2077  

-2020_ 

159 1.28 /;'jf / g'jfsf]6 lhNnfx?sf] !*))–@%)) ld6/ 

prfO{ ;Dd 

$# 



-k~hLs/0f dfq_ 

 

 

-u_ rgf 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 wg'if @)#^ -!(&(_ 144 1.8 t/fO{ / leqLdw]z 

2 /fwf @)$$ -!(*&_ 142 1.6 t/fO{sf ;'Vvf efu / cfsfz] kfgLsf] e/df 

v]tL ug{ ;lsg] e"ld 

3 ;Ltf @)$$ -!(*&_ 140 1.5 t/fO{sf ;'Vvf efu / cfsfz] kfgLsf] e/df 

v]tL ug{ ;lsg] e"ld 

4 sf]z]nL @)$& -!(()_ 154 1.6 klZrd t/fO{ / leqLdw]z  

5 sfnLsf @)$& -!(()_ 152 1.4 dWo / klZrd t/fO{ tyf leqLdw]z  

6 tf/f @)^$ -@))*_ 135 1.4 t/fO{ / dWo kxf8sf] a]zL tyf 6f/ 

7 cj/f]wL @)^$ -@))*_ 135 1.3 t/fO{ / dWo kxf8sf] a]zL tyf 6f/ 

 

-3_ af]8L 

 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 cfsfz @)$^ -!(()_ 73 1.0 t/fO{ / leqLdw]z 

2 k|sfz @)$^ -!(()_ 60 0.8 t/fO{ / leqLdw]z 

3 ;"o{  @)^! -@))$_ 77 1.3 dWo / klZrd t/fO{, leqLdw]; 

4 8jn xfe]{i6 OP 

-k~hLs/0f dfq _   

@)^^ -@)!)_ 70-100 16-18 t/fO{ / kxf8 

5 dfn]kf6g — ! @)^*-@)!!_ 75-90 0.8-1.0 t/fO{, leqLdw]; tyf dWo kxf8sf 6f/ tyf 

xf]rf If]qx? -#)) b]lv !))) dL_ 

6 गाजरे फोडी  २०७३ 78 1.85 सभनु्द्र सतहफाट १२०० मभटय सम्भको 
तयाई मबत्री भधेश य भध्म ऩहाड 

 

-ª_ /x/ 

 

$$ 



qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

1 /fdk'/ c/x/ ! @)$* -!((@_ 197 1.5 lrtjg, dsjfgk'/ / ;nf{xL lhNnfx?sf] 

t/fO{ / leqLdw]z 

2 afu]Zj/L @)$* -!((@_ 261 2.0 wg'iff, ;nf{xL / afFs] lhNnfx? 

 

-r_ df; 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 /fdk'/ df; 2075-2018_ 64 0.88 t/fO{ leqL dw]z tyf dWo kxf8sf 6f/ 

tyf xf]rf If]qx? -!)) b]vL !@%) ld6/ 

;Dd _ 

2 vh'/f df; ! 2075 -2018_ 66 0.89 t/fO{ leqL dw]z tyf dWo kxf8sf 6f/ 

tyf xf]rf If]qx? -!)) b]vL !@%) ld6/ 

;Dd _ 

 

-5_ d'Ë 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 k';f j}zfvL @)#@ -!(&^_ 60 1.5 t/fO{ 

2 sNof0f @)^# -@))^_ 60 0.69 t/fO{, r'/] kxf8 / dWokxf8 

3 k|ltIff @)^# -@))^_ 63 0.686 t/fO{, r'/] kxf8 / dWokxf8 

4 k|lt1f @)&% -@)!*_ 59 1.30 t/fO{ leqL dw]z tyf dWo kxf8sf 6f/ tyf 

xf]rf If]qx? -!)) b]vL &)) ld6/ ;Dd _ 

 

-h_ /fhdf 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 lk=l8=cf/= !$ @)&^ -@)!(_ 119 1.86 t/fO{b]lv pRr kxf8 -!!% b]lv @#^& 

ld6/;Dd_ 

 

#= t]nxg afnL 

-s_ abfd 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

$% 



1 aL= $ @)#& -!(*)_ 140 1.5 t/fO{, leqL dw]z / dWokxf8 

2 Hfgs @)$% -!(*(_ 145 2.5 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8L If]qsf] l;+rfO{sf] ;'ljwf 

gePsf] anf}6] bf]d6 df6f] ePsf] If]q 

3 Hof]tL @)%# -!((^_ 137- 
153 

2.0 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8L If]qsf] kfgL ghDg] tyf 

lrD6\ofOnf] df6f] gePsf] If]q 

4 hoGtL @)%# -!((^_ 115 2.2 t/fO{, leqLdw]z / dWokxf8L If]qsf] kfgL ghDg] tyf 

lrD6\ofOnf] df6f] gePsf] If]q  

5 /fhlif{  @)^@ -@))%_ 136 2.84 t/fO{ / leqL dw]; 

6 j}b]xL   @)^@ -@))%_ 110 3.3 t/fO{ / leqLdw]; 

7 ;Dd[l4 @)&^ -@)!(_ 110-125 3.16 t/fO{, leqL dw]z / dWo kxf8 

 

-v_ tf]/L 

 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 ljsf; @)$^ -!(*(_ 85-90 0.8 dWodf~rnb]lv ;'b"/klZrdf~rn;Ddsf] t/fO{ / 

leqL dw]z 

2 n'Dn] ! @)%# -!((^_ 89-153 0.9 klZrd If]qsf] &)) ld6/ prfO{eGbf dflysf] 

dWob]lv pRr kxf8 

3 k|ult @)%# -!((^_ 99 1.0 k"jL{ dWokxf8, t/fO{ / leqLdw]zsf] cl;l~rt e"ld 

4 pGglt  @)^@ -@))%_ 86 1.04 t/fO{, leqL dw]z / sd prfO{ ePsf] pkTosfsf] 

cl;l~rt If]q   

5 k|Llt  @)^@ -@))%_ 83 1.26 t/fO{, leqLdw]z  / sd prfO{ ePsf] pkTosfsf] 

cl;l~rt If]q   

6 Df]f/ª tf]/L — @ @)&) -@)!#_ 83 0.7 -0.9 t/fO{ tyf dWo t/fO{ 

7 h] jfO{ — !^, F1 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&) -@)!#_ 160 1.8 t/fO{  tyf leqL dWf]zsf] l;+rLt tyf cw{ l;+rLt 

If]q 

8 ;'v]{t :yflgo tf]/L - # 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)&! -@)!$_ 82 -100 0.905 dWo klZrdsf t/fO{ lhNnfx?  afFs], alb{of, bfª, 

dWo kxf8sf, ,;'v]{t, b}n]v ;Nofg / e]/L glb 

lsgf/sf If]qx? . 

9 gjnk'/ :yflgo $ @)&^ -@)!(_ 93 1.02 t/fO{, leqL dw]z / dWo kxf8sf ^)) ld6/  

 

-u_ /fof] 

$^
! 



qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 k';f af]N8 @)$% -!(*(_ 110-115 0.9 t/fO{ / leqLdw]z 

2 s[i0ff @)$^ -!(*(_ 115 1.1 dWodf~rnb]lv ;'b"/ klZrdf~rn;Ddsf] t/fO{ / 

leqLdw]z 

3 Dff]/Ë /fof]÷tf]/f @)&$ -@)!*_ 102-120 0.92 ;d'Gb| ;txb]lv &)) ld6/ prfO{;Ddsf t/fO{ tyf 

leqL dw]z 

 

-3_ tLn 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 gjnk'/ v}/f] tLn ! @)%& -@)))_ 85 1.2 l;/xfb]lv g]kfnu~h;Ddsf t/fO{ 

2 gjnk'/ e'm;] tLn ! @)%& -@)))_ 1.3 0.65 t/fO{ / leqLdw]z 

 

$= cf}Bf]lus afnL 

-s_ pv' 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 HfLtk'/ ! @)%# -!((^_ 300-360 71.0 k"jf{~rn, dWodf~rn / klZrdf~rnsf] l;+lrt t/fO{  

2 HfLtk'/ @ @)%# -!((^_ 300-360 92.0 k"jf{~rn, dWodf~rn / klZrdf~rnsf] cl;+lrt t/fO{  

3 HfLtk'/ # @)^) -@))$_ 300-360 79.2 t/fO{  

4 HfLtk'/ $ @)^) -@))$_ 300-360 86.0 t/fO{  

५ जीतऩयु ५(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

३००-३६० ८१.० नायामणी नदी ऩूविका तयाई तथा मबमत्र भधेशका 
ऺेत्रहरु 

६ जीतऩयु ६(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

३००-३६० ८३.० नायामणी नदी ऩूविका तयाई तथा मबमत्र भधेशका 
ऺेत्रहरु 

७ जीतऩयु ७(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

३००-३६० ८३.० नायामणी नदी ऩूविका तयाई तथा मबमत्र भधेशका 
ऺेत्रहरु 

 

 

-v_ h'6 

$& 



qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 O6x/L ! -;]tf]kft_ @)%^ -!(((_ 118 3.4 k"jL{ t/fO{  

2 O6x/L @ -;'gf}nf] kft_ @)%^ -!(((_ 116 3.3 k"jL{ t/fO{ 

 

-u_ cb'jf 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sk'/sf]6 cb'jf ! @)%* -@))!_ 225-240 22-38 !^)) ld6/ prfO{;Ddsf] leqLdw]z, dWokxf8 / a]+;L 

2 sk'/sf]6 cb'jf @ 2073-@)!^_ 240-260 32.75 leqL dw]z, dWo kxf8 / a];L !^)) ld6/ prfO{ ;Dd 

 

-3_ xn]bf]÷a];f/ 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sk'/sf]6 xn]bf] — ! @)&! - @)!$_ 245 -260 27.8 dWo kxf8sf] cl;GrLt kfvf]af/L 

2 sk'/sf]6 xn]bf] — @ @)&$ - @)!*_ 245 -260 34.05 ;d'Gb| ;txb]lv !^)) ld6/ prfO{;Ddsf t/fO{ tyf 

leqL dw]z 

 

-ª_ cn}FrL 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 याभसाई(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

पुर पुरेको 
९०  र्दनभा 

०.६२ १५०० देञ्चख २२०० मभ. उचाई सम्भका 
ऺेत्रहरु 

२ गोरसाई(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

पुर पुरेको 
९०  र्दनभा 

०.७० १२०० देञ्चख १६०० मभ. उचाई सम्भका 
ऺेत्रहरु 

३ डम्फयसाई(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

पुर पुरेको 
८५  र्दनभा 

०.७० ६०० देञ्चख १२०० मभ. उचाई सम्भका 
ऺेत्रहरु 

४ बरािङ्गे(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

पुर पुरेको 
९०  र्दनभा 

०.७० १५०० देञ्चख २२०० मभ. उचाई सम्भका 
ऺेत्रहरु 

५ बरािङ्गे(ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ 

(२०२१) 

पुर पुरेको 
८०  र्दनभा 

०.९० ६०० देञ्चख १२०० मभ. उचाई सम्भका 
ऺेत्रहरु 

 



-r_ ;"tL{ 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 a]nfrfkL ! @)$^ - !(*(_ 60-70 0.9 t/fO{ 

 

-5_ skf; 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 6\ofDs6 P;=kL= #& @)#$ - !(&&_ 60-70 0.9 dWodf~rn / ;'b"/ klZrdf~rn 

 

 

 

 

%= t/sf/L afnL 

-s_ cfn' 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 s'k|mL Hof]lt @)$( -!((@_ 110 23 kxf8df jif]{ afnLsf] nflu df3, kmfNu'0f / r}q, lxpFb]afnLsf] nflu 

c;f]h / sflt{sdf tyf sd jiff{ x'g] klZrdsf pRr kxf8sf nflu 

c;f/ / ;fpg 

2 s'k|mL l;Gb'/L @)$( -!((@_ 110-120 23 t/fO{df lxpFb] afnLsf] ?kdf, c;f]hb]lv d+l;/;Dd / tNnf]kxf8L 

e]udf sflt{sb]lv k';;Dd 

3 8]lh/] @)$( -!((@_ 90-120 18 t/fO{df lxpFb]afnLsf] ?kdf c;f]h / sflt{s, dWokxf8 / 

tNnf]kxf8df efb|| / c;f]h tyf dWo kxf8b]lv pRr kxf8df 

jif]{afnLsf] ?kdf df3 / kmfu'g 

4 hgsb]j @)%^ -!(((_ 110 39.4 dWo tyf pRr kxf8L If]qdf u[id Ct', pkTosf tyf t/fO{ If]qdf 

z/b Ct' / sd kfgL kg]{ pRr kxf8L If]qdf jiff{ Ct'  

5 v'dn ;]tf] ! @)%^ -!(((_ 110 38.7 dWo tyf pRr kxf8L If]qdf u[id Ct', sd kfgL kg]{ pRr kxf8L 

If]qdf / dWokxf8L If]qdf z/b Ct' 

6 v'dn /ftf] @ @)%^ -!(((_ 95 36.2 t/fO{, leqLdw]z tyf vf]+rx?df z/b Ct' 

7 v'dn nIdL 

 

@)^% -@))*_ 120-140 24-28 dWo tyf pRr kxf8L e]u — aif]{ afnL,  ;'Vvf pRr kxf8L e]u  — 

dg;"g jfnL,   t/fO{ tyf leqL dw]z— z/b tyf lxpFb] jfnL  

8 cfO{ kL jfO{ * @)^% -@))*_ 110-120 25-27 t/fO{ tyf lelq dw]z 

9 v'dn pHjn @)&! - @)!$_ 100 - 120 25 dWo kfxf8 b]lv pRr kxf8L If]q 

$* 



10 v'dn pkxf/ @)&! - @)!$_ 100 -120 24 t/fO{ / dWo kxf8sf] !@)) ld6/ pRffO ;Dd . 

11 l6 lk P; - ! – 

k~hLs/0f dfq_ 

@)&! - @)!$_ 110 -120 35 -40 t/fO{ / dWo kxf8sf] l;+lrt If]q 

12 l6 lk P; - @ - 

k~hLs/0f dfq_ 

@)&! - @)!$_ 110 -120 30 -35 t/fO{ / dWo kxf8sf] l;+lrt If]q 

13 v'dn ljsf; @)&%-@)!*_ 100-110 25.75 dWo kxf8 b]lv pRr kxf8L If]q -!@)) ld6/ b]vL #))) ld6/ 

;Dd 

14 कामडिनर  

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ -२०१९_ 80-110 18-30 तयाईदेञ्चख ऩहाड सम्भ –करयव  १०० देञ्चख ४००० मभ= सम्भ_ 

15 योञ्चजटा 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ -२०१९_ 120-140 10-14 भध्म य ऩूवि उच्च ऩहाडी ऺेत्र -१६०० देञ्चख ३५०० मभ= सम्भ_ 

16 एम.एस.४२.३ 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ -२०१९) 100-120 10-24 तयाईदेञ्चख ऩहाडी उऩत्मका तथा खोंच -१०० देञ्चख १६०० मभ= 

सम्भ_ 

 

 

-v_ sfpnL 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sf7df8f}+ :yfgLo @)$^ -!(()_ 110-120 25.0 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

2 8f]Nkf :gf]jn @)%! -!(($_ 110-120 15 t/fO{, dWokxf8 / pRr kxf8 

3 ;nf{xL lbkfnL @)%! -!(($_ 55-60 8.0 t/fO{ / dWokxf8 

4 Pg P; ^)  Pg, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 55-60 26-30 t/fO{ / kxf8 

5 Pg P; !)^ ,F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-75 28-34 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

6 Pg P; () ,F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90-95 40-60 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

7 cGgf (), F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90 45-56 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

8 cGgf sk,  F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 60 30 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

9 /]gL , F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 81 36-40 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

10 8dL, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70 40-44 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

11 o'ldsf] ,F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75 26-30 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

12 :gf] a]i6 F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-75 30-40 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

$( 



13 XjfO{6 ˆNof;,    F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 110 45 dWo] kxf8 

14 ldNsLj], F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 120 52.5 kxf8 / pRr kxf8 

15 SoflG88 rfd{   F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 110 52.5 t/fO{ / dWo] kxf8 

16 o'sf]gF1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 110 56 t/fO{ / dWo] kxf8 

17 g]kf XjfO{6F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 100 38 t/fO{ / dWo] kxf8 

18 :gf] q|mfpg F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70 22-25 t/fO{ / kxf8 

19 :gf] ld:6Ls     F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 80 35-40 t/fO{ / kxf8 

20 :gf] u|]; F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 73 35-40 t/fO{ / kxf8 

21 g]kf  ^), F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 55 26-28 t/fO{ / kxf8 

22 :gf] 8f]d  F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 85 40-45 t/fO{ / kxf8 

23 XjfO{6 sk , F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 50-55 15-16 t/fO{ / kxf8 

24 XjfO{6 lsª ,F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70 18-20 t/fO{ / kxf8 

25 XjfO{6 snfp8, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-75 22-23 t/fO{ / kxf8 

26 XjfO{6 8fod08 , F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 80-85 36 t/fO{ / kxf8 

27 :g]f d"g,F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 90-100 40-44 t/fO{ / dWokxf8 

28 l;Ne/sk ^), F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 50-60 24-30 dWokxf8  / t/fO{  

29 l;Ne/d"g ^) , F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 50-60 20-26 dWokxf8  / t/fO{  

30 /]dL  , F1–k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 50-60 24-30 dWokxf8  / t/fO{ 

31 XjfO{6 6k,  F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 90 42 dWokxf8  / t/fO{ 

32 ;'k/ XjfO{6 6k, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 95 56 dWokxf8  / t/fO{ 

33 b]lj @, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 115 48 dWokxf8  / t/fO{ 

34 Pg @@, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 130 60 dWokxf8  / t/fO{ 

35 lgDk' , F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 80 28 dWokxf8  / t/fO{ 

36 XjfO{6 d'g, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 125 48 dWokxf8  / t/fO{ 

37 :g]f j]e F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 60-65 50-55 t/fO{ / dWo kxf8 

38 h'nL F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 50-55 35-40 t/fO{ / dWo kxf8 

39 k'm''lhPdf F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 70-85 35 t/fO{ / dWo kxf8 

40 v'dn Hofk" @)&@ -@)!%_ ^%–*) @(=& dWo kxf8L If]q 



41 फखाि F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ६०-६५ ३४-३९ भध्म ऩहाडको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

42 मगरयजा F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ८५-९० ४४ भध्म ऩहाडको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

43 कवस्टरय F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ७७-८० ३६ तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

 

-u_ d"nf 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 ldgf]cnL{ @)$^ -!(()_ 40-45 26 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8sf] l;l~rt e"ld 

2 XjfO6 g]s @)%! -!(($_ 60-65 35 dWokxf8 

3 Ko'7fg] /ftf] @)%! -!(($_ 70-80 43 dWokxf8 

4 rfnL; lbg] @)%! -!(($_ 35-45 28 t/fO{ / dWokxf8 

5 6f]lsgf;L-k~hLs/0f dfq_ @)%! -!(($_ 52-60 31 !!)) ld6/b]lv !&)) ld6/;Ddsf]  dWokxf8 

6 wgs'6]-k~hLs/0f dfq_ @)%! -!(($_ 55-60 42 !!)) ld6/b]lv !&)) ld6/;Ddsf]  dWokxf8 

7 cn l;hg XjfO{6   

-k~hLs/0f dfq_  OP 

@)^^ -@)!)_ 

70 20-30 
t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

8 ldgf]cnL{ nª XjfO{6    

-k~hLs/0f dfq_  OP 
@)^^ -@)!)_ 

55-60 20-30 
t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

9 jfO cf/ XjfO{6 l:k|ª|   F1 

-k~hLs/0f dfq _ 
@)^^ -@)!)_ 

60-65 40-80 
t/fO{ / kxf8 

10 ldgf]cnL{ nª XjfO{6 F1–

k~hLs/0f dfq_ 

@)^^ -@)!)_ 
55-60 40-60 

t/fO{ / kxf8 

11 u|Lg af],F1  -k~hLs/0f dfq_ OP @)^^ -@)!)_ 70 40-60 t/fO{ / kxf8 

12 6«lksn s|;, F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^^ -@)!)_ 

40-45 40-60 
t/fO{ / kxf8 

13 lu|g g]s, OP 

-k~hLs/0f dfq _ 

@)^& -@)!)_ 

40-50 5-7 
dWo,kxf8 / t/fO{  

14 la Pg $@(, F1 

-k~hLs/0f dfq _ 

@)^& -@)!)_ 

60 40-45 
dWo kxf8 

15  /ls — $% 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 

45-50 

140 

44-50 

0.8-0.9 aLp 
t/fO{ / dWokxf8 



 

 

 

 

 

-3_ ;nud 

qm= ;+ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; 

If]q  

 

1 kk{n 6k @)$^ -!(()_ 60-70 23 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

2 km'o'gf];f] , F1,  

-k~hLs/0f dfq_ 

@)^& -@)!)_ 

50-60 10-18 dWokxf8 / t/fO{ 

 

3 काठभाण्डौ यातो २०७३ 65 30.60 सभनु्द्र सतहफाट १००० देञ्चख १५०० मभटय 
सम्भको भध्म ऩहाड  

 

-ª_ /fof] ;fu 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 v'dn rf}8fkft @)$^ -!(()_ 50-60 35.0 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

2 dfkmf{ rf}8fkft @)%! -!(($_ 55-65 28.0 dWokxf8 / pRr kxf8 

3 v'dn /ftf]kft @)%! -!(($_ 60-70 28.0 dWokxf8 / pRr kxf8 

4 tfËv'jf /fof] @)%! -!(($_ 30-36 31.0 !!)) ld6/b]lv !&)) ld6/;Ddsf] 

dWokxf8 

5 dfO{s hfoG6, OP  -k~hLs/0f dfq _    @)^^ -@)!)_ 
35-40 1 t/fO{ / kxf8 

6  /]8 hfoG6, OP-k~hLs/0f dfq _    @)^^ -@)!)_ 35-40 1 t/fO{ / kxf8 

7 u'hd'Hh] /fof]  -k~hLs/0f dfq_ @)&! - @)!$_ 240 -270 2 . Seed 

30 Fresh 

 ;d'Gb| ;txaf6 !%)) b]lv !*)) 

ld6/ ;Ddsf] kxf8L If]q . 

8 8'8] /fof]   -k~hLs/0f dfq_ @)&! - @)!$_ 240 2. Seed 

35 Fresh 

;d'Gb| ;txaf6 !%)) b]lv !*)) ld6/ 

;Ddsf] kxf8L If]q . 

9 dgsfdgf /fof] -:yflgo_  -k~hLs/0f 

dfq_ 

@)&& - @)@!_ df};dL klxnf] 

pTkfbg @* lbg 

36 ;d'Gb| ;txaf6 *)) b]lv !^)) ld6/ 

prfO{ ;Ddsf] kxf8L If]q . 

 

-r_ Kofh 



qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 /]8 lqmof]n @)$^ -!(()_ 60 15 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 tLg} 

ef}uf]lns If]qdf qmdzM sflt{sb]lv 

d+l;/, efb|b]lv sflt{s / kmfu'gb]lv 

r}q;Dd nufpg] 

2 ;'k/]S;\  F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 130-150 35-38 t/fO{ / kxf8 

3 l6 cfO{ !&@ ,F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 130-150 32-35 t/fO{ / kxf8 

4 e]g;\, F1   -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 300 45 t/fO{ / kxf8 

5 ljG6/ l;Ne/, F1   -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 300 45 t/fO{ / kxf8 

6 gfl;s — %#- k~hLs/0f dfq_ @)^*-@)!@_ 130-165 16.6-20.0 t/fO{ / dWo kxf8 

7 
a}t8L :yflgo Kofh -k~hLs/0f dfq _ 

@)&&-@)@)_ 

170-230 40-50 ;'b'/klZrd k|b]zsf] !)))–@))) 

ld6/ prfO{ ;Ddsf If]qx? 

 

-5_ uf]ne]8f 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 k';f?aL @)$^ -!(()_ 60 15.0 t/fO{ / kxf8 

2 /f]df @)%! -!(($_ 65-70 12-15 t/fO{ / dWokxf8 

3 dgk|]s; @)%! -!(($_ 80-90 20-40 dWo / pRr kxf8 

4 Pg=;L=Pn= ! @)%! -!(($_ 65-70 20-30 t/fO{ / dWokxf8 

5 ;[hgf,F1-k~hLs/0f dfq _ 

@)^^ -@)!)_ 

70-80 105-110 dWokxf8M *)) ld=b]lv !^)) ld= 

t/fO{M !%) ld= dfly 

6 uf}/j  %%%, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@))(_ 100-105 106 t/fO{ tyf dWo kxf8 

7 cldtf , F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 95-100 96.2 t/fO{ tyf dWo kxf8 

8 Pg P; *!%, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-80 80-90 t/fO{ / kxf8 

9 Pg P; &!(, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 78-80 80-90 t/fO{ / kxf8 tyf l/e/ a]l;g 

10 :j/Iff , F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 80-90 t/fO{ / kxf8 

11 Pg P; @%#%, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 140-150 t/fO{ / kxf8 

12 Pg P; %#,  F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 80-85 90-100 t/fO{ / kxf8 

13 ;]G;\ , F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 107 115 t/fO{ / kxf8 



14 ;]/];\, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 112 105 t/fO{ / kxf8 

15 :k]S6«f,  F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 101 122 t/fO{ / kxf8 

16 P:6«f &!&, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 103 131 t/fO{ / kxf8 

17 gf]ef, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 107 152 t/fO{ / kxf8 

18 dfl/gf, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 105 113 t/fO{ / kxf8 

19 le Pn $$#, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 104 140 t/fO{ / kxf8 

20 dfls;\, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 60-70 30 t/fO{ tyf dWokxf8 

21 blnnf, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 60-70 30 t/fO{, dWo tyf pRrkxf8 

22 6L= — #),  F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^(-@)!@_ 60-65 57 t/fO{ leqL dw]; / kxf8 

23 ;'o{ — !!!  F1-k~hLs/0f dfq_  @)&) -@)!# _ 100-105 60.5  t/fO{ / dWo kxf8 

24 cd?tf  F1-k~hLs/0f dfq_  @)&) -@)!# _ 60-70 40-50  t/fO{ If]q 

25 ldG6f] F1-k~hLs/0f dfq_  @)&) -@)!# _ 60-65 100-120 t/fO{ / dWo kxf8 

26 अमबराषF1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_  79 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

27 अमबयर F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_  83 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

28 येड कबय F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ 70-80 75-85 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

29 येड ग्रोयी F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ 70-80 70-80 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

30 खभुर गोरबेडा हाईमिड-२ F1 

(एचए.आय.१४ X एचडी.आय.७) 
२०७७ -२०२१_ ६६ 7४.५० तयाई य भध्म ऩहाड 

३1 खभुर गोरबेडा हाईमिड-३ F1 

(एचए.आय.१४ X एचडी.आय.७) 
२०७७ -२०२१_ ६५ 7२.४० तयाई य भध्म ऩहाड 

 

-h_ ufh/ 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 gfgl6; kmf]6]{ @)$^ -!(()_ 90-100 12.0 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

2 Go' s'/f]bf,  -k~hLs/0f dfq _  OP @)^^ -@)!)_ 100 50-60 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

3 g]kf l8«d , F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 120 25 t/fO{ / kxf8 

4 l;Udf,  F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 120 25 t/fO{ / kxf8 



5 s'/f]bf dfs{ II, F1, -k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 50-60 5-7 dWo kxf8 / t/fO{ 

 

 

-em_ aGbf 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sf]kgx]ug dfs]{6 @)%! -!(($_ 70-90 35 t/fO{ / dWokxf8 

2 g]kf lu|g &&&, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 85-90 75 t/fO{ tyf dWo kxf8 

3 lau;g !&!, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 95-100 80 pRr kxf8 

4 g]kf /fp08, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90 75 t/fO{ 

5 ;'k/ lu|g, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90-100 40-50 t/fO{ ,kxf8 / pRr kxf8 

6 ]/]o/ an, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90 36-40 t/fO{ , kxf8 / pRr kxf8 

7 lu|g sf]/f]g]6, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 35-38 t/fO{ / kxf8 

8 g]kf :6f/, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 22-25 t/fO{ / kxf8 

9 l6 ^@! , F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 55-60 18-20 t/fO{ / kxf8 

10 ?la lsª, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75 22-25 t/fO{ / kxf8 

11 ;d/ s|;, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 53-58 45-60 t/fO{ / kxf8 

12 lu|g lx/f], F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 53-58 45-60 t/fO{ / kxf8 

13 g]kf Doflhs, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 60-65 45-60 t/fO{ / kxf8 

14 af]g;, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 80-85 60-70 t/fO{ / kxf8 

15 uf]N8]g an, F1 –k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 48-53 45-60 t/fO{ / kxf8 

16 lIflth, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 53-58 45-60 t/fO{ / kxf8 

17 Clif, F1k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 60-65 45-60 t/fO{ / kxf8 

18 u|Lg s||fpg, F1–k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 75-80 20-25 dWo kxf8   

19 u|Lg 6k, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 110 48 dWo kxf8  / t/fO{ 

20 Pg P; cf/, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 100 42 dWo kxf8  / t/fO{ 

21 s] Pkm ^%, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 95 39.2 dWo kxf8  / t/fO{ 

22 ]Pg &^^, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 100 48 dWo kxf8  / t/fO{ 



23 u|Lg x6, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 75-80 50-60 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

24 jfO{ cf/ xf]gfd, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 75-80 50-60 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

25 Plzof PSk]|;, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 55 40-50 t/fO{ / dWo kxf8 

26 h]lgy  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 55-65 40 t/fO{ 8an 

27 km'6f]:sL F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 90 30-45 t/fO{ , dWo kxf8  

28 वन्द्डय फर F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ९२-९६ ७१.७ भध्म ऩहाडको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

29 ग्रीन च्मारेन्द्जयभन्द्सान्द्टो F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

२०७६ -२०१९_ ९२-९६ ५६.४१ भध्म ऩहाडको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

30 मभरेमनमभ-१११F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ८७ ६५-७० तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

31 सौमाि F1-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ ८६-९७ ६०-६७ तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

 

-~f_ tg]af]8L 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 v'dn tg] @)%! -!(($_ 60-70 4.5 t/fO{ / dWokxf8 

2 ;nf{xL tg] @)%! -!(($_ 50-60 7.0 t/fO{ / dWokxf8 

3 rGb|f  )$!, -k~hLs/0f dfq _ OP @)^^ -@)!)_ 48 33 t/fO{ / dWokxf8 

4 sdf{ :6Lsn]; 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 45 15 t/fO{ / dWo kxf8 

5 Pgcf] — #@$ 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 60-65 4.6 t/fO{ , dWo kxf8 / pRr kxf8 

6 ;Lnf  —$^$ 

- k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 35-40 5 t/fO{ / dWo kxf8 

7 ग्रटेवार- ०२- k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_  14.2-24.6 ऩहाडी मसॊञ्चचत य अधिमसॊञ्चचत 
ऺेत्र य काठभाडौं उऩत्मका 
आसऩास 

8 ग्रटेवार- ०३- k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_  16.6-31.4 ऩहाडी मसॊञ्चचत य अधिमसॊञ्चचत 
ऺेत्र य काठभाडौं उऩत्मका 
आसऩास 

 



-6_ l3p l;dL 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 lqz'nL l;dL @)%! -!(($_ 70-75 14.0 dWo / pRr kxf8 

2 emf+u] l;dL @)%! -!(($_ 50-55 9.0 t/fO{ / dWo kxf8 

3 dlGb/  -k~hLs/0f dfq _  OP @)^^ -@)!)_ 46 12 t/fO{ / dWokxf8 

4 खैयो ञ्चघउ मसमभ (ऩिीकयण 
भात्र) 

२०७७ -२०२१_ कोसा: ८५ 
देञ्चख ९० 

दाना: 
११० देञ्चख 
११५ 

कोसा: १६.५२ 

दाना: ३.१३ 

दोरखा ञ्चजल्रा रगामत आसऩासका 
ऺेत्रहरु 

 

-7_ s]/fp 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 ;nf{xL cfs]{n @)%! -!(($_ 60-65 5-7 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

2 Go" nfO{g @)%! -!(($_ 85-90 6-8 t/fO{ / dWo kxf8 

3 l;lSsd] @)%! -!(($_  25-30 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

 

-8_ e]8] v';f{gL 

 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 Soflnkmf]lg{of @)%! -!(($_ 80-90 16-20 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

2 ;fu/ -k~hLs/0f dfq_  OP @)^^ -@)!)_ 65-75 36 t/fO{ / dWokxf8 

3 Pg P; ^#@, F1 

-k~hLs/0f dfq _ 

@)^^ -@)!)_ 65 44-50 
t/fO{ / kxf8 

 

 

-9_ v';f{gL 



qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 Hjfnf @)%! -!(($_ 60-70 25-30 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

2 sdf{ &$&, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70 40 t/fO{ / dWokxf8 

3 sdf{ &&&, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 65 60 t/fO{ / kxf8 

4 g]kf x6, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 120 40 t/fO{ / dWokxf8 

5 cGgf #, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 70-75 40-44 t/fO{ / kxf8 

6 Pg P; !&)!, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-85 80-90 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x?  

7 Pg P; !!)!, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-80 70-74 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x? 

8 uf]nL, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 70-80 70-76 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x? 

9 cfsf;, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 75-85 50-56 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x? 

10 lau dfdf #, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 95 50 t/fO{ / kxf8 

11 cf]d]uf, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 115 50 t/fO{ / kxf8 

12 ;'k/ tf/f, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 118 40 t/fO{ / kxf8 

13 dfz{n, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 115 35 t/fO{ / kxf8 

14 lk|ldod F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 80-85 25-30 t/fO{ / dWo kxf8 

15 पाएय क्माम्ऩ-k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ 144 12-14 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

16 हट सट -k~hLs/0f dfq_ २०७६ -२०१९_ 144 13-15 तयाईको मसॊञ्चचत ऺेत्र 

 

-0f_ e06f 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 g'sL{ @)%! -!(($_ 60-65 25-30 t/fO{ / dWo kxf8 

2 Pg P; &(& , F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 55-60 30-40 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x? 

3 csf{ s]zj  -k~hLs/0f dfq _  OP @)^^ -@)!)_ 70-75 20-24 t/fO{ / dWokxf8sf gbL lsgf/x? 

4 ?gfsf], F1-k~hLs/0f dfq _ @)^&-@)!)_ 60-70 10 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

5 dfofn' — %%% F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 75 45 t/fO{ / dWo kxf8 

6 ;fDnL F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 45-50 50 t/fO{ 

7 cfzf F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 60-65 60-70 t/fO{ / dWo kxf8 



 

 

-t_ l3/f}+nf 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sflGtk'/] @)%! -!(($_ 110-120 15-18 dWo kxf8 

2 Go' gf/fo0fL, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 45 13 t/fO{ / dWokxf8sf  

3 lutf, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40 38 t/fO{ / dWokxf8sf 

4 Pg P; $$%, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40-45 24-36 t/fO{ / dWokxf8 

5 Pg P; $$!, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40-45 20-30 t/fO{ / dWokxf8 

6 ;l/tfF1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 45-50 50-70 t/fO{ 

7 l;Gw'F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 50-60 50-70 t/fO{ 

 

-y_ sfFqmf] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 s'Zn] @)%! -!(($_ 75-80 15-18 t/fO{ / dWo kxf8 

2 Pg P; $)$, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 30-35 2.4-3.2 t/fO{ / kxf8  

3 Pg P; $)*, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 43-45 4 t/fO{ / kxf8 

4 rfFbgL, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 36 58 dWokxf8 

5 l;d/g, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35 63 dWokxf8 

6 sf]lknf, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35 65 t/fO{ / dWokxf8  

7 sdf{, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35 63 t/fO{ / dWokxf8 

8 uf}/L &%&, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35 63 t/fO{ / dWokxf8 

9 lxdfn, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35-37 60 dWokxf8 

10 ul/df, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 45-48 55 t/fO{ / dWokxf8  

11 ;Gho, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35-37 61 dWokxf8 

12 l;tf ***, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 34 66 dWokxf8  

13 zflxgL !, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 36 68 t/fO{  



14 zflxgL @, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 37 68 t/fO{  

15 lgGhf !&(, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 35 63 t/fO{ / dWokxf8 

16 g]kf 6';L, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40-50 15-18 t/fO{ / kxf8 

17 g]kf 6';L !)#, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40-50 18-20 t/fO{ / kxf8 

18 8of8L @@#!, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 35 30-40 t/fO{ / kxf8 

19 nSsL :6f/, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 35 30-40 t/fO{ / kxf8 

20 8fOg]i6L, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 42 40-60 t/fO{ / kxf8 

21 a]nL F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40 50-70 t/fO{ / kxf8 

22 Dofh]i6L, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40 50-70 t/fO{ / kxf8 

23 sfg]gf, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 35-40 15-20 dWo kxf8 / t/fO{ 

24 Pn= — ### -k~hLs/0f dfq_ @)^( -@)!@_ 52 27.1 t/fO{ leqL dw]; / kxf8 

25 /fhf  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 45 65 t/fO{ 

26 DfflngL  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 43-45 45-48 t/fO{ 

27 Pgcf]— !@( F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 55 32 t/fO{ / dWo kxf8 

28 eQmk'/ nf]sn -btf{_ @)&% -@)!*_ 60-65 30-35 ^)) b]vL !^)) ld6/ prfO{ 

;Dd . 

 

-b_ :Sjf; km;L{ 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 c;f/] :Sjf; @)%! -!(($_ 60-80 97.8 t/fO{ / dWo kxf8 

2 cGgf !)!, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 65-70 40-50 t/fO{ / kxf8  

3 cGgf @)@, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 65-70 36-40 t/fO{ / kxf8 

4 cGgf #)#, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 65-70 40 t/fO{ / kxf8 

5 ;gL xfp;, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 50-52 51.8 t/fO{ / kxf8 

6 6'? u|Lg, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 38-43 29 t/fO{ / kxf8  

7 ;f]G8f] le, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 38-43 25 t/fO{ / kxf8 

8 nª u|Lg, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 53-58 25 t/fO{ / kxf8 



9 xlg 8]h6{, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 90-95 18 t/fO{ / kxf8 

10 8]leGr –k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 60-75 105 dWo kxf8 / t/fO{ 

11 :6f/ j cfO{ h'lsgL -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 50-55 110 dWo kxf8 / t/fO{ 

12 u|] h'lslg -k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 45 80 t/fO{ / dWo kxf8 

13 ;'k/ :Sjf; an - k~hLs/0f dfq_ @)&%-@)!*_ 40-45 28-31 dWo kxf8sf] l;+lrt If]q . 

 

-w_ :jL; rf8{ 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 ;';fu @)%! -!(($_ 60-70 20-35 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

 

 

 

 

-g_ tLt] s/]nf  

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 xl/of] s/]nf @)%! -!(($_ 90-100 20-25 t/fO{ / dWo kxf8 

2 

rGb|f, F1 -k~hLs/0f dfq _ 

@)^^ -@)!)_ 

48-50 19.8 t/fO{ / dWokxf8  

 

3 nIdL  %%%, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 50 28 t/fO{ ,dWokxf8 tyf pRr kxf8 

4 lkkn, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 50 20.9 t/fO{ ,dWokxf8 tyf pRr kxf8 

5 sf]dn F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 48-50 35.6 t/fO{ ,dWokxf8 tyf pRr kxf8 

6 ;Da[l4, F1(k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 48-50 35.8 t/fO{ ,dWokxf8 tyf pRr kxf8 

7 lx/f, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 48-50 24.3 t/fO{  

8 Pg P; $%$, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40-50 40-45 t/fO{ / kxf8 

9 Pg P; !)@$, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40-50 40-45 t/fO{ / kxf8 

10 Pg P; $#$, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40-50 44-48 t/fO{ / kxf8 

11 kfnL], F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 40-50 45-50 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 



12 s]zj —&&&F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 50 28.5 t/fO{ / dWo kxf8 

13 x/Lt  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 60-70 30-35 t/fO{ / dWo kxf8 

14 /dg  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 60-65 35-40 t/fO{ 

15 dfof  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) -@)!#_ 45 40-45 t/fO{ / dWo kxf8 

16 l;=hL= )! - k~hLs/0f dfq_ @)&%-@)!*_ 80 -99 18-22 k"jL{ t/fO{ 

17 l;=hL= )@ - k~hLs/0f dfq_ @)&%-@)!*_ 80-99 15-19 k"jL{ t/fO{ 

 

-k_ /fdtf]l/of 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 kfj{tL @)%! -!(($_ 50-60 12-16 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

2 csf{ cgfldsfOP-k~hLs/0f dfq_  @)^^ -@)!)_ 40-45 24-32 t/fO{ , dWokxf8 / pRr kxf8 

3 hof  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 45-50 13-20 t/fO{ 

 

+ 

-km_ kfn'Ëf] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 xl/kft] @)%! -!(($_ 40-45 12-16 t/fO{, dWo / pRr kxf8 

2 8An' lsª, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 120 18-27 t/fO{ , / kxf8 

3 Plzof 8f]ª rf], F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 50-60 10-18 dWo kxf8 / t/fO{ 

4 Plzof jf]n 8f]ª, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 50 10-18 dWo kxf8 / t/fO{ 

5 Kff6g] kfn'Ëf] -k~hLs/0f dfq_ @)&$ -@)!*_ 50-55 16.60 ;d'Gb| ;txb]lv @!)) ld6/ 

prfO{;Ddsf t/fO{, kxf8 / 

pRr kxf8 

6 sfËsf]Ë -yfO kfn'Ëf]_  -k~hLs/0f dfq_ @)&& -@)@)_ 30-35 !)&=^) -kxf8_ 

%$=@$ -t/fO{_ 

dWo kxf8 b]lv t/fO{sf] l;+lrt 

If]q 

 

-a_ a|f] sfpnL 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 lk|ldod s|k, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 60-65 21-23 t/fO{ ,/ kxf8 



2 ;]Gtfp/f], F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 68 22-25 t/fO{ ,/ kxf8 

3 u|Lg lkof, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 85 16-17 t/fO{ ,/ kxf8 

4 ;fs'/f, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 95 10-12 dWo kxf8 

5 Pe/]i6 u|Lg, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 95 25-30 t/fO / dWo kxf8 

6 lsª 8f]d, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 85-90 16-24 t/fO / dWo kxf8 

7 cnL{ o', F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 60-65 12-18 t/fO / dWo kxf8 

8 ]gf]s us, F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 85-90 16-24 t/fO / dWo kxf8 

 

-e_ ta'[{hf 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 nIdL &$&, F1 -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 70-75 20.5 t/fO{  

2 nIdL &^&, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 30.5 t/fO{  

3 d:tfgf  F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 65-70 70-80 t/fO{ 

 

 

-d_ kml;{  

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 ;f]gf/ )@@, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 75-80 55 t/fO{ 

 

 

-o_ nf}sf 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sfe]/L, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 45-50 40-50 t/fO{ / kxf8 

2 Pg P; $@!, F1  -k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 45-50 44-56 t/fO{ / kxf8 

3 Pg P; $$#, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 43-50 30-40 t/fO{ / kxf8 

4 cgdf]n, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 60 12 t/fO{, kxf8 / pRr kxf8 

 

-/_ kf6] l3/f}+nf 



qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 Xo' So' %)!, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40 23 t/fO{/ dWokxf8 

2 Pg P; $)!, F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 40-45 44-48 t/fO{ / kxf8 

 

-n_ wlgof 

 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 nf]6; OP-k~hLs/0f dfq _   @)^^ -@)!)_ 40-50 11.8 t/fO{ ,/ dWokxf8 

2 ;'/eL OP -k~hLs/0f dfq _   @)^^ -@)!)_ 35 16-20 t/fO{ , dWokxf8 / pRr kxf8 

3 cd]l/sg nË :6\ofG8Lª 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 45-50 12.2 t/fO{ / dWo kxf8 

4 PS; Pd Pn Pgcf] —$^%  F1 

-k~hLs/0f dfq_ 

@)&) - @)!# _ 35 7.2 t/fO{ , dWo kxf8 / pRr kxf8 

5 /fd;]; F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 50-60 6-7 t/fO{ / dWo kxf8 

 

-j_ lrlr08f 

 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 s0ff{nL, F1  -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 45 30 t/fO{ / dWokxf8  

 

-z_ s'l/nf] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 d]/L jflzª6g %)) 8An', OP -

k~hLs/0f dfq _   

@)^^ -@)!)_ 210 6 t/fO{ , dWokxf8 / pRr kxf8 

 

-if_ kf;{n] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 kf;{n] u|Lg sf/k]6-k~hLs/0f @)^^ -@)!)_ 60-65 1 t/fO{ , / kxf8 



dfq_OP 

 

 

-;_ Uof+7sf]kL] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 g]kf an, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^^ -@)!)_ 40-50 15 t/fO{ , / kxf8 

2 ;d|f6OP-k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 60 15 dWo kxf8 

 

-x_ kfsrf]o 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 6]i6L u|Lg F1 -k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 45-50 48-57 t/fO{  / kxf8 

2 rf]sf] OP-k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 40-50 2 t/fO{ / dWo kxf8 

3 Pgcf] —$!^ F1-k~hLs/0f dfq_ @)&) - @)!# _ 250 16 t/fO{  tyf kxf8 

 

-If_ lh/Lsf] ;fu 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 u|Lg :kfg, OP -k~hLs/0f dfq_   @)^^ -@)!)_ 50-55 4-5 t/fO{, dWokxf8 / pRr kxf8 

2  u|Lg j]eOP-k~hLs/0f dfq_   @)^^ -@)!)_ 40-45 1 t/fO{ / dWokxf8 tyf gbL lsgf/x? 

3 Go' /]8 kmfo/OP -k~hLs/0f dfq_   @)^^ -@)!)_ 50-55 1 t/fO{ / dWokxf8 tyf gbL lsgf/x? 

 

-q_ r'sGb/ 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 dw'/ OP-k~hLs/0f dfq_   @)^^ -@)!)_ 60-70 24-36 t/fO{ / kxf8 

 

-1_ rfO{lgh aGbf 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 An'h,F1-k~hLs/0f dfq_ @)^^ -@)!)_ 55-60 22-25 t/fO{ / kxf8 



2 :k|Lª ;g — ^)-k~hLs/0f dfq_ @)^& -@)!)_ 75-80 20-25 dWo kxf8 

3 l; cf/ r'g b] lun, F1-k~hLs/0f dfq _ @)^& -@)!)_ 65-70 40-50 t/fO{/ dWo kxf8 

 

1!_ rD;'/ 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1  l7dL rD;'/-k~hLs/0f dfq_ @)&$ -@)!*_ 45-50 8 ;d'b| ;txb]lv !@)) ld6/ prfO{;Ddsf] 

t/fO{, dWo / pRr kxf8 

 

 

1@_ n§] 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 /fd]5fk xl/of]-k~hLs/0f dfq_ @)&% -@)!*_  8.68 @)) b]lv !^%) ld6/ 

prfO{;Ddsf] cl;+lrt If]q  

2 रार भासे (ऩिीकयण भात्र) २०७७ -२०२१_ १७५ ३.१० सभनु्द्र सतहफाट १५०० 
देञ्चख २००० मभटय उचाई 
बएका हमु्रा,जमु्रा वा सभान 
हावाऩानी बएका कणािरी 
प्रदेशका आसऩासका 
ञ्चजल्राहरु 

 

1 #_ l;dL 

qm ;= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 nË u|Lg lag-k~hLs/0f dfq_ @)&^ -@)!(_ 75-78 26-28 dWo kxf8 

2 ;]dL nfO6 nË -k~hLs/0f dfq_ @)&^ -@)!(_ 70-75 30-33 dWo kxf8 

3 ऩहेँरो मसमभ (ऩिीकयण भात्र) २०७७ -२०२१_ कोसा: १०५ 
देञ्चख ११० 

दाना: ८५ 
देञ्चख ९० 

कोसा: १७.३२ 

दाना: ३.६४ 

दोरखा ञ्चजल्रा रगामत 
आसऩासका ऺेत्रहरु 

 

^= 3fF;] afnL 



-s_ h} 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 sfdw]g' h}  @)^! -@))$_ 206 51-75 t/fO{ / dWo kxf8 

2 g]q h}  @)^! -@))$_ 197 32-91 t/fO{ / dWo kxf8 

3  u0f]z @)^( -@)!@_ 217 48-50 t/fO{ b]lv dWo kxf8 

4  Kffj{tL @)^( -@)!@_ 207 61-70 t/fO{ b]lv pRr kxf8 

% cd[twf/f @)&@ -@)!%_ !*)–!() 36 t/fO{b]lv dWo kxf8 

^ glGbgL @)&@ -@)!%_ !#(–!() 32-38 t/fO{ / leqL dw]; 

& स्वान (ऩञ्चिकयण भात्र) २०७३-@)!&_ 170-175 30-35 सभनु्द्र सतहफाट २००० मभटय उचाई 
सम्भको तयाई ,भध्म य उच्च ऩहाड 

 

-v_ ;]tf] Snf]e/ 

qm=;+= afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

1 KofpnL ;]tf] Snf]e/ @)^( -@)!@_ 222 30-45 dWo kxf8 b]lv pRr kxf8 

 

-u_ al;{d 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

! al;{d u|Lg uf]N8 @)&@ -@)!%_ @&^–@*$ &@–&* t/fO{ / leqL dw]; 

@ भेसकाबी(ऩञ्चिकयण भात्र) २०७३-@)!&_ !^)–!&) &%–*% सभनु्द्र सतहफाट १२०० मभटय 
उचाई सम्भको तयाई य भध्म 
ऩहाड 

 

-3_ /fO{3fF; 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

! w'Gr] /fO{3fF; @)&@ -@)!%_ @&^–@*$ #)–$) dWo tyf pRr kxf8 

 



-ª_ l6of];]G6L 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

! भकैचयी१ २०७३-@)!&_ !!%–!@% #%–$% सभनु्द्र सतहफाट १५०० मभटय उचाई 
सम्भको तयाई य भध्म ऩहाड 

 

 

 

-r_ sdg e]r 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] lbg pTkfbg Ifdtf  

-d]= 6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q  

! कुकटर कोसा १ २०७३-@)!&_ !^#–!&) #%–$) सभनु्द्र सतहफाट २००० मभटय उचाई 
सम्भको तयाई भध्म य उच्च ऩहाड 

 

-5_ :6fO{nf] 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{   l;kmfl/; If]q  

! ऩाल्ऩा स्टाईरो  २०७३-@)!&_  !!%–!@% &@–*) सभनु्द्र सतहफाट १६०० मभटय उचाई 
सम्भको तयाई य भध्म ऩहाड 

 

-h_ sS;km'6 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{   l;kmfl/; If]q  

१ यसवुा कक्सपुट  २०७३-@)!&_ @(^–#)) #)–$) सभनु्द्र सतहफाट १२०० देखी ४००० मभटय 
उचाई सम्भको   भध्म ऩहाड य उच्च ऩहाड  

 

-em_ g]lko/ 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{   l;kmfl/; If]q  

! xfQL 3fF;! @)&# -@)!&_ !@)–!#) ^)–*) सभनु्द्र सतहफाट १५०० मभटय उचाई सम्भको 
तयाई य भध्म ऩहाड 

 

-`_;]6fl/of 



qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{   l;kmfl/; If]q  

! खभुर फन्द्सो  २०७३-@)!&_ !@)–!#) ^)–*) सभनु्द्र सतहफाट २००० मभटय उचाई सम्भको 
तयाई भध्म य उच्च ऩहाड 

 

 

&= kmnkm"n afnL 

-s_ sfutL 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kmNg z'? x'g] 

;do 

pTkfbg l;kmfl/; If]q  

! ;'g sfutL !  @)&@ -@)!%_ # jif{df kmN5 #$=% t/fO{ / leqL dw]; tyf dWo kxf8sf] vf]r a]zLsf] 

kfgL ghDg] If]q 

@ ;'g sfutL @ @)&@ -@)!%_ # jif{df kmN5 @^=( t/fO{ / leqL dw]; tyf dWo kxf8sf] vf]r a]zLsf] 

kfgL ghDg] If]q 

# t]Xy'd :yflgo @)&% -@)!*_  !% k"jL{ kxf8sf] !))) b]lv !^)) ld6/ ;Ddsf] 

t';f/f] gkg]{ If]q  

 

-v_ ;'Gtnf 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kmNg z'? x'g] ;do pTkfbg l;kmfl/; If]q  

! vf]s' :yfgLo -btf{_ @)&% -@)!*_  !^–@$ k"jL{ kxf8sf] !))) b]lv !^)) ld6/ ;Ddsf] 

t';f/f] gkg]{ If]q 

 

 

-u_ s]/f 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kmn lng] 

;do 

pTkfbg l;kmfl/; If]q  

! lh (-k~hLs/0f dfq_ @)&^-@)!(_ !% — !^ 

dlxgf 

50-55 ;d'b| ;txb]lv &)) ld6/ ;Ddsf] prfOsf] t/fO{ / 

gbL lsgf/ 

@ ljlnod xfOla|8 -k~hLs/0f dfq_ @)&^-@)!(_ !$ — !% 

dlxgf 

40-50 ;d'b| ;txb]lv &)) ld6/ ;Ddsf] prfOsf] t/fO{ / 

gbL lsgf/  

# Dffnef]u :yfgLo -k~hLs/0f dfq_ @)&^-@)!(_ !$ dlxgf 15-20 ;d'b| ;txb]lv !@)) ld6/ ;Ddsf] prfOsf] t/fO{, 

gbL lsgf/ / xf]rf kxf8L pkTosf;Dd  

 

&! 



*= sGbd"n afnL 

 

-s_ ;v/v08 

qm= ;++ afnLsf] hft l;kmfl/; jif{ kfSg] ;do pTkfbg l;kmfl/; If]q  

! ;'Gtn] ;v/v08 !  @)&^-@)!(_ 130-150 12.91 t/fO{, leqL dw]; / dWo kxf8 

@ ;'Gtn] ;v/v08@ @)&^-@)!(_ 130-150 20.8 t/fO{, leqL dw]; / dWo kxf8 

 

 

 

-;|f]tM aLp ljhg u'0f:t/ lgoGq0f s]G›, xl/x/ejg, nlntk'/, @)&*_ 


